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日
本
S
O
D
研
究
会
が
お
と
ど
け
す
る

健
康
増
進
と
病
気
・
老
化
予
防
の
Q
＆
A

このQ＆Aは、病気の
90％に関するといわれ
る活性酸素、活性酸素を
除去する丹羽SOD様食
品など、さまざまな症状
や疾患について、最新の
情報を掲載しています。
定期的に発行されてい
ますので、毎号お集めに
なりますと、健康管理ノ
ートができます。このQ
＆Aは、最寄りの丹羽S
OD様食品取扱店でお求
めになれます。

F U J I
MARKETING
SYSTEM

N o.  22

乳酸菌が膀胱癌の再発を防ぐ

Q
・・

A
・・

「癌」の予防は、第一に食生活、次いで「丹羽SOD様食品」
酸素は、私たちに必要不可欠なものです。しかし、酸素から過剰な

活性酸素ができると、その酸化作用で細胞の膜や核を傷つけます。そ

の結果、動脈硬化や糖尿病、癌など老年病を引き起こします。

癌を引き起こす主因といわれる活性酸素への対策は、先ず日常の食

生活に注意することが先決です。本シリ－ズでは、食生活から見た「癌

予防」のポイントについて掲載します。しかし、食事だけでは、癌を

予防できないことも事実です。そこで、増加する活性酸素対策（癌予

防対策）に、「丹羽ＳＯＤ様作用食品」を摂取するのも一方策です。
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目
　
次

①
緑
黄
色
野
菜
の
癌
予
防
効
果
は
？

②
緑
黄
色
野
菜
に
よ
る
肺
癌
予
防
の

研
究
は
進
ん
で
い
ま
す
か
？

③
人
の
肺
癌
で
も
有
効
で
す
か
？

④
喫
煙
と
肺
癌
の
関
係
は
？

S
O
D
製
剤
に
よ
る
臨
床
報
告

乳
癌
再
発
。
転
移
が
軽
快
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「癌」食べて治せ N0.10

赤座英之

筑波大学臨床医学系教授

①
膀
胱
癌
で
は
、
再
発
が
課
題

②
乳
酸
桿
菌
を
用
い
た
療
法
は
？

乳
酸
菌
飲
料
に
よ
る
実
験

ビ
オ
ラ
ク
チ
ス
散
に
よ
る
実
験

③
ビ
オ
ラ
ク
チ
ス
散
の
可
能
性
は
？

悪
性
リ
ン
パ
腫
が
完
全
消
失

膀
胱
癌
で
は
、
手
術
後
の
再
発
が
課

題
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
実
状
は
ど

う
な
の
で
し
ょ
う
か
？

乳
酸
菌
飲
料
と
い
え
ば
、
子
供
の
飲

み
物
と
思
っ
て
い
る
人
が
多
い
か
も
し
れ

な
い
。
し
か
し
、
乳
酸
菌
飲
料
に
含
ま
れ

る
乳
酸
桿
菌
は
、
膀
胱
癌
の
再
発
を
防
ぐ

有
力
な
物
質
と
し
て
大
き
な
期
待
を
集
め

て
い
る
。

膀
胱
癌
は
、
再
発
率
の
高
い
こ
と
で
知

ら
れ
て
い
る
。
癌
が
膀
胱
の
粘
膜
に
と
ど

ま
っ
た
段
階
（
表
在
性
膀
胱
癌
）
な
ら
ば
、

膀
胱
を
摘
出
し
な
い
で
尿
道
か
ら
挿
入
し

た
内
視
鏡
で
癌
を
切
除
で
き
る
。
お
か
げ

で
前
と
同
じ
よ
う
に
排
尿
で
き
る
の
だ

が
、
残
っ
て
い
る
膀
胱
か
ら
癌
が
高
率
に

再
発
し
て
く
る
の
だ
。

赤
座
教
授
に
よ
る
と
、
再
発
率
は
年
に

50
％
。
１
年
に
半
分
の
人
が
再
発
す
る
こ

と
に
な
る
。「
こ
れ
を
ど
う
防
ぐ
か
が
問

題
な
の
で
す
」。

再
発
に
は
２
種
類
あ
る
。

膀
胱
癌
の
再
発
①
・・
取
り
残
し

ひ
と
つ
は
、
癌
の
取
り
残
し
や
前
癌

病
変
の
成
長
に
よ
っ
て
起
こ
る
再
発
で

あ
る
。
膀
胱
癌
は
多
発
性
で
、
い
く
つ

も
の
癌
が
で
き
て
い
る
こ
と
が
多
い
。

そ
の
中
に
は
、
手
術
の
時
点
で
は
、

目
に
見
え
な
い
小
さ
な
癌
や
前
癌
病
変



れ
る
乳
酸
桿
菌
な
の
で
あ
る
。

偶
然
に
発
見
さ
れ
た
乳
酸
菌
の
効
果

癌
予
防
食
品
は
、
食
品
成
分
を
探
索
し

て
見
つ
け
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
。
と
こ
ろ

が
、
乳
酸
桿
菌
は
、
現
実
に
膀
胱
癌
に
な

っ
た
患
者
の
日
常
生
活
が
発
見
の
糸
口
に

な
っ
た
珍
し
い
例
だ
。

話
は
、
十
数
年
前
に
さ
か
の
ぼ
る
。
あ

る
病
院
に
膀
胱
肉
腫
（
膀
胱
癌
の
一
種
）

の
お
ば
あ
さ
ん
が
入
院
し
て
い
た
。
何
度

摘
出
し
て
も
、
膀
胱
肉
腫
が
再
発
し
て
い

た
の
だ
が
、
不
思
議
な
こ
と
に
全
く
転
移

が
な
い
。
注
意
し
て
み
て
い
る
と
、
こ
の

お
ば
あ
さ
ん
は
乳
酸
菌
飲
料
が
好
物
で
、

ま
く
ら
元
に
並
べ
て
一
日
に
何
本
も
飲
ん

で
い
た
。

膀
胱
癌
に
対
す
る
、
乳
酸
桿
菌
を
用

い
た
実
験
は
ど
の
よ
う
に
進
行
し
て
い

ま
す
か
？

主
治
医
は
、
こ
の
乳
酸
菌
飲
料
に
癌

が
転
移
し
な
い
何
か
の
原
因
が
あ
る
の
で

は
な
い
か
、
と
直
観
し
た
の
で
あ
る
。

乳
酸
菌
飲
料
に
よ
る
マ
ウ
ス
の
実
験

そ
こ
で
、
主
治
医
は
、
こ
の
膀
胱
癌
細

胞
の
提
供
を
受
け
て
ネ
ズ
ミ
に
移
植
。
一

方
の
グ
ル
ー
プ
に
乳
酸
菌
飲
料
を
飲
ま
せ

て
み
た
。
す
る
と
、
乳
酸
菌
飲
料
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も
含
ま
れ
て
い
る
。
こ
う
し
た
癌
の
取

り
残
し
が
、
や
が
て
成
長
し
、
癌
と
し

て
現
れ
る
。

膀
胱
癌
の
再
発
②
・・
原
発
性
の
も
の

も
う
一
つ
は
、
二
次
性
の
原
発
癌
で

あ
る
。
膀
胱
癌
に
な
っ
た
人
は
、
何
か

の
発
癌
要
因
を
も
つ
と
考
え
ら
れ
る
。

し
た
が
っ
て
、
100
％
癌
を
切
除
で

き
て
も
、
新
た
な
癌
が
膀
胱
に
出
来
る

可
能
性
が
高
い
の
で
あ
る
。

新
た
に
膀
胱
に
で
き
る
二
次
癌
に
対

し
て
は
、
こ
れ
ま
で
有
効
な
予
防
方
法
が

な
か
っ
た
。
そ
の
予
防
に
、
大
き
な
期
待

を
集
め
て
い
る
の
が
乳
酸
菌
飲
料
に
含
ま

膀
胱
癌
の
Ｂ
Ｃ
Ｇ
療
法
は
副
作
用
が

強
い
な
ど
の
問
題
が
あ
る
、
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
よ
り
新
し
い
、
乳
酸
菌

飲
料
に
含
ま
れ
る
乳
酸
桿
菌
を
用
い
た

療
法
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？

Q
・・

A
・・

を
飲
ん
で
い
た
ネ
ズ
ミ
は
癌

の
生
育
が
遅
い
、
と
い
う
結

果
が
出
た
の
で
あ
る
。

乳
酸
菌
飲
料
と
い
う
ご
く
身
近
な
飲
み

物
で
、
癌
の
成
長
が
抑
え
ら
れ
る
の
だ
ろ

う
か
。
意
外
な
結
果
に
驚
い
た
主
治
医
の

上
司
は
、
本
格
的
な
研
究
に
取
り
組
み
出

し
た
。

乳
酸
桿
菌
に
よ
る
臨
床
実
験

自
分
が
担
当
す
る
膀
胱
癌
の
患
者
に
協

力
し
て
も
ら
い
、
一
方
の
人
た
ち
に
は
従

来
通
り
の
治
療
を
、
も
う
一
方
の
人
た
ち

に
は
乳
酸
菌
飲
料
に
含
ま
れ
る
乳
酸
桿
菌

を
乾
燥
さ
せ
た
粉
末
「
ビ
オ
ラ
ク
チ
ス
散
」

を
飲
ん
で
も
ら
っ
た
。

ビ
オ
ラ
ク
チ
ス
散
は
酸
に
強
く
、
飲
ん

で
も
胃
酸
に
殺
さ
れ
ず
に
、
腸
の
中
に
入

っ
て
い
く
。
そ
し
て
、
腸
内
細
菌
の
バ
ラ

ン
ス
を
良
く
す
る
と
い
う
の
で
、
昔
か
ら

整
腸
剤
と
し
て
使
わ
れ
て
き
た
も
の
だ
。

対
象
と
し
た
患
者
数
は
少
な
か
っ
た
が

A
・・

こ
の
テ
ス
ト
で
「
ビ
オ
ラ
ク
チ
ス

散
」
を
飲
ん
で
い
た
患
者
は
、

膀
胱
癌
の
再
発
が
少
な
い
と

い
う
結
果
が
出
た
。

乳
酸
桿
菌
に
よ
る
臨
床
実
験

乳
酸
桿
菌
を
乾
燥
さ
せ
た
ビ
オ
ラ
ク
チ

ス
散
を
飲
ん
で
い
た
患
者
は
、
膀
胱
癌
の

再
発
が
少
な
い
。
こ
の
結
果
を
得
て
、
本

格
的
な
研
究
が
始
ま
っ
た
。

今
回
は
、
参
加
施
設
も
多
く
、
よ
り
科

学
的
な
手
法
で
試
験
が
行
わ
れ
た
。
膀
胱

癌
の
患
者
に
了
解
を
得
て
実
験
は
行
わ
れ

た
。

ビ
オ
ラ
ク
チ
ス
散
の
実
験
①

癌
の
切
除
後
、
一
日
３
ｇ
の
ビ
オ
ラ
ク

チ
ス
散
を
飲
ん
で
も
ら
っ
た
。
一
日
３
ｇ

の
ビ
オ
ラ
ク
チ
ス
散
は
、
代
表
的
な
乳
酸

菌
飲
料
に
す
る
と
３
本
分
に
相
当
す
る
。

す
る
と
、
や
は
り
ビ
オ
ラ
ク
チ
ス
散
を

飲
ん
で
い
た
グ
ル
ー
プ
で
は
、
癌
の
再
発

率
が
低
く
抑
え
ら
れ
て
い
た
。

ビ
オ
ラ
ク
チ
ス
散
の
実
験
②

そ
こ
で
、
次
に
再
発
の
危
険
度
別
に
試

験
（
二
重
盲
検
試
験
）
が
行
わ
れ
た
。

①
初
め
て
の
膀
胱
癌
で
癌
が
１
個
だ
け

②
初
め
て
の
癌
で
も
多
発
し
て
い
る

③
再
発
で
癌
が
１
個
だ
け

④
再
発
で
癌
が
多
発
し
て
い
る

Q
・・



①
か
ら
④
に
な
る
に
従
っ
て
再
発
の
危

険
性
が
高
く
な
る
。
①
は
再
発
の
危
険
度

が
低
い
の
で
除
外
し
、
残
り
の
②
〜
④
群

で
、
同
じ
よ
う
に
一
方
に
は
ビ
オ
ラ
ク
チ

ス
散
を
飲
ん
で
も
ら
っ
た
。
も
う
一
方
に

は
、
比
較
の
た
め
に
偽
薬
を
飲
ん
で
も
ら

っ
た
。

そ
し
て
、
定
期
的
な
内
視
鏡
検
査
を
し

て
２
年
半
後
。

②
と
③
の
グ
ル
ー
プ
（
つ
ま
り
中
程
度
に

再
発
の
危
険
性
が
高
い
グ
ル
ー
プ
）・・

ビ
オ
ラ
ク
チ
ス
散
を
飲
ん
で
い
る
と
再

発
率
が
明
ら
か
に
低
く
抑
え
ら
れ
て
い

た
。
さ
ら
に
、「
普
通
は
再
発
の
度
に

癌
細
胞
の
悪
性
度
が
高
く
な
っ
て
い
く

の
で
す
が
、
ビ
オ
ラ
ク
チ
ス
散
を
飲
ん

で
い
る
と
、
再
発
し
て
も
悪
性

度
が
高
く
な
る
ケ
ー
ス
が

少
な
か
っ
た
」
と
い
う
。

む
し
ろ
、
再
発
し
て
も
、

癌
細
胞
の
悪
性
度
は
低
く
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命と健康のために
SODロイヤル

SODロイヤル（丹羽SOD様食品）は、
丹羽博士が長年をかけて開発した、天然の
植物・種子を素材にした天然製剤で、副作
用などの心配は皆無の健康食品です。

国際製法特許取得

A
・・

バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
に
つ
い
て

日
本
S
O
D
研
究
会
で
は
、
こ
れ
ま

で
に
発
行
し
た
「
Q
&
A
」
の
バ
ッ
ク

ナ
ン
バ
ー
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
様
々

な
疾
患
と
活
性
酸
素
の
関
係
に
つ
い
て

掲
載
し
て
い
ま
す
。

ご
要
望
の
方
は
、
最
寄
り
の
取
扱
店

ま
た
は
、
日
本
S
O
D
研
究
会
（
〇
四

九
二
（
五
五
）
八
七
二
八
F
A
X
兼
用
）

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

Q
・・

※
本
文
は
、「
癌
」
食
べ
て
治
せ
（
日
刊
ス
ポ
ー
ツ
・
No
31
・

32
・
33
・
34
）
か
ら
、
抜
粋
・
引
用
し
ま
し
た
。

く
、
ほ
か
の
癌
で
も
予
防
効
果
が
期
待
さ

れ
る
。

な
る
傾
向
さ
え
あ
っ
た
と

い
う
。

④
の
グ
ル
ー
プ
（
最
も
再
発
の
危
険
度
が

高
い
、
つ
ま
り
再
発
で
か
つ
多
発
性
の

膀
胱
癌
）・・
残
念
な
が
ら
ビ
オ
ラ
ク
チ

ス
散
を
飲
ん
で
い
て
も
、
再
発
率
に
差

は
な
か
っ
た
。

赤
座
教
授
は
、
そ
の
原
因
を
「
こ
の

グ
ル
ー
プ
群
の
場
合
、
原
発
性
二
次
癌

と
い
う
色
合
い
も
濃
い
の
で
す
が
、
癌

の
取
り
残
し
、
つ
ま
り
手
術
の
時
点
で

は
肉
眼
的
に
見
え
な
か
っ
た
小
さ
な
癌

や
前
癌
病
変
が
成
長
し
て
再
発
し
た
と

い
う
要
素
が
大
き
い
の
だ
、
と
思
い
ま

す
」
と
考
え
て
い
る
。

膀
胱
癌
だ
け
で
な
く
、
他
の
癌
に
対

す
る
「
ビ
オ
ラ
ク
チ
ス
散
」
の
効
果
は

検
討
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

「
腸
内
細
菌
が
悪
さ
を
す
る
と
い
う

意
味
な
ら
ば
、
膀
胱
癌
よ
り
大
腸
癌
の
方

が
影
響
は
大
き
い
は
ず
。
と
す
れ
ば
、
ビ

オ
ラ
ク
チ
ス
散
は
膀
胱
癌
の
再
発
だ
け
で

は
な
く
、
大
腸
癌
や
肺
癌
、
子
宮
癌
な
ど

に
も
効
果
が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
い

う
。

ビ
オ
ラ
ク
チ
ス
散
は
、
乳
酸
菌
飲
料
に

含
ま
れ
て
い
る
ぐ
ら
い
だ
か
ら
、
毒
性
が

な
い
こ
と
も
強
み
。
膀
胱
癌
だ
け
で
は
な

okada
長方形

okada
長方形
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丹羽博士が長年をかけて研究・開発し、多く

の学会や研究機関で臨床成績が確認されてい

るSODロイヤル（丹羽SOD様食品）を始め

とする、活性酸素を除去するルイボスT X 、

スーパールイボスティー、SODナチュラル

クリームなどは、下記の取扱店でお求めに

なれます。
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T
・
Ｙ
　
62
歳
　
男
性
　
悪
性
リ
ン
パ
腫

S
O
D
製
剤
に
よ
る
臨
床
報
告

本
症
例
は
す
べ
て
、
丹
羽
博
士
が
院
長
を
務
め
る

土
佐
清
水
病
院
で
の
、
末
期
癌
を
含
め
た
重
症
の

癌
患
者
の
症
例
で
す
。
博
士
が
長
年
か
け
て
研

究
開
発
し
た
天
然
S
O
D
製
剤
B
G
1
0
4
お
よ

び
天
然
低
分
子
抗
酸
化
剤（
S
O
D
様
作
用
食
品
）

を
治
療
の
主
体
と
し
た
症
例
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

小
誌
の
掲
載
内
容
は
、
丹
羽
博
士
の
著
書
「
天

然
S
O
D
製
剤
が
ガ
ン
治
療
に
革
命
を
起
こ
す
」

か
ら
、
抜
粋
・
引
用
し
ま
し
た
。
治
療
の
詳
細
を

知
り
た
い
方
は
同
書
を
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

二
二
ヶ
月
で
、

【
現
症
な
ら
び
に
来
院
時
所
見
】

【
臨
床
経
過
】

【
考
察
と
結
論
】

平
成
四
年
一
〇
月
頃
よ
り
微
熱
が
続
き
、
某
大
学
病
院

で
悪
性
リ
ン
パ
腫
の
診
断
を
受
け
、
平
成
五
年
一
月
当
院

に
来
院
。
来
院
時
に
は
右
頸
部
に
鶏
卵
大
の
硬
い
リ
ン
パ

節
腫
脹
を
触
れ
、
咳
嗽
（
が
い
そ
う
）、
喀
痰
（
か
く
た
ん
）

強
く
、
抗
癌
剤
に
よ
る
顔
色
不
良
が
目
立
ち
、
胸
部
レ
ン

ト
ゲ
ン
に
て
右
肺
門
部
と
左
肺
尖
右
側
に
瀰
漫
性
（
び
ま

ん
せ
い
）
の
陰
影
を
認
め
た
。
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
も
Ｉ
Ａ
Ｐ

1055
、
フ
ェ
リ
チ
ン
275
と
高
値
を
示
し
て
い
た
。
Ｂ
Ｇ
104
と

低
分
子
抗
酸
化
剤
（
S
O
D
様
作
用
食
品
）
を
所
定
の
量

（
省
略
）
投
与
し
た
。

二
ヶ
月
後
の
平
成
五
年
三
月
よ
り
急
速
に
マ
ー
カ
ー
の

低
下
、
正
常
化
が
始
ま
り
、
同
年
七
月
に
は
頸
部
リ
ン
パ

節
腫
脹
も
縮
小
し
、
Ｊ
Ａ
Ｐ
が
498
、
フ
ェ
リ
チ
ン
86.6
と
な

っ
た
。
さ
ら
に
、
同
年
一
一
月
に
は
顔
色
も
回
復
し
、
時

折
見
ら
れ
た
微
熱
も
な
く
な
り
、
頸
部
リ
ン
パ
節
腫
脹
も

ほ
ぼ
消
失
し
、
マ
ー
カ
ー
も
さ
ら
に
減
少
、
正
常
化
を
示

し
、
胸
部
の
異
常
陰
影
も
減
少
傾
向
を
示
し
た
。

平
成
七
年
三
月
に
は
、
マ
ー
カ
ー
も
す
べ
て
正
常
化
、

熱
発
も
み
ら
れ
ず
、
頸
部
リ
ン
パ
節
腫
脹
も
完
全
に
消
失

し
た
。

本
症
例
は
臨
床
症
状
お
よ
び
多
角
的
所
見
（
リ
ン
パ
節

腫
脹
、
マ
ー
カ
ー
値
、
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
）
な
ど
が
、
丹

羽
療
法
で
急
速
に
改
善
さ
れ
て
お
り
、
著
効
を
示
し
た
症

例
と
い
う
に
異
論
は
な
い
と
思
わ
れ
る
。

悪
性
リ
ン
パ
腫
が
完
全
消
失
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