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今
回
は
、
愛
飲
者
の
方
か
ら
い
た
だ

い
た
質
問
を
丹
羽
先
生
に
答
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

ひ
と
つ
は
、
今
、
話
題
の
オ
プ
ジ
ー

ボ
に
つ
い
て
で
す
。
本
当
に
た
く
さ
ん

の
方
か
ら
、
丹
羽
先
生
の
見
解
を
聞
い

て
ほ
し
い
と
い
う
要
望
や
、
問
い
合
わ

せ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

肺
が
ん
（
手
術
や
放
射
線
な
ど
で
切

除
で
き
な
い
進
行
、
再
発
の
非
小
細
胞

肺
が
ん
）
の
特
効
薬
と
言
わ
れ
て
い
る
、

免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
「
オ

プ
ジ
ー
ボ
」。
最
近
、
テ
レ
ビ
や
雑
誌
で

も
頻
繁
に
特
集
さ
れ
、
本
当
に
特
効
薬

な
の
か
ど
う
か
、
様
々
な
意
見
が
交
錯

し
て
い
ま
す
。

　

そ
も
そ
も
こ
の
薬
は
、
悪
性
黒
色
腫

と
い
う
皮
膚
が
ん
の
一
種
で
あ
る
メ
ラ

ノ
ー
マ
の
治
療
の
た
め
に
２
０
１
４
年

に
保
険
適
用
認
可
が
下
り
た
薬
で
し
た
。

日
本
皮
膚
科
学
会
に
よ
る
と
、
紫
外
線

に
対
す
る
防
御
力
が
弱
い
欧
米
の
白
色

人
種
に
多
く
見
ら
れ
る
が
ん
で
、
日
本

人
は
10
万
人
に
ひ
と
り
の
発
症
率
だ
と

か
。
後
に
肺
が
ん
に
も
効
果
が
み
ら
れ

る
と
い
う
こ
と
で
、
２
０
１
５
年
暮
れ

に
保
険
診
療
で
の
使
用
が
認
可
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
れ
ま
で
の
西
洋
医
療
で
が
ん
の
治

療
方
法
と
い
う
と
、
手
術
、
抗
が
ん
剤

投
与
、
放
射
線
と
い
う
３
点
セ
ッ
ト
で

し
た
が
、
こ
の
オ
プ
ジ
ー
ボ
は
第
４
の

治
療
法
と
言
わ
れ
て
い
る
免
疫
治
療
だ

そ
う
で
す
。
画
期
的
な
、
革
命
的
な
、

と
言
わ
れ
て
い
る
の
は
、
免
疫
チ
ェ
ッ

ク
ポ
イ
ン
ト
。
こ
の
言
葉
は
、
免
疫
の

検
問
所
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
が
ん

細
胞
は
、
人
間
の
免
疫
機
能
に
ブ
レ
ー

キ
を
か
け
る
特
性
が
あ
る
と
い
い
ま
す
。

そ
の
検
問
所
で
、
が
ん
細
胞
に
よ
っ
て

か
け
ら
れ
た
ブ
レ
ー
キ
を
は
ず
す
薬
が

オ
プ
ジ
ー
ボ
だ
と
か
。
つ
ま
り
、
自
身

の
免
疫
機
能
が
が
ん
を
叩
く
と
い
う
図

式
だ
と
い
い
ま
す
。
加
え
て
、
従
来
の

抗
が
ん
剤
の
よ
う
な
激
し
い
嘔
吐
や
脱

毛
な
ど
の
副
作
用
が
少
な
い
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
だ
け
聞
く
と
、
ま
さ
に
夢
の
よ

う
な
薬
で
す
。

　

丹
羽
先
生
も
当
初
、
オ
プ
ジ
ー
ボ
の

話
を
聞
き
、
喜
ん
だ
そ
う
で
す
。
そ
の
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よ
う
な
こ
と
も
含
め
、
丹
羽
先
生
に
伺
っ

て
き
ま
し
た
。

―
―
先
生
は
オ
プ
ジ
ー
ボ
の
こ
と
を
聞

い
た
と
き
喜
ば
れ
た
そ
う
で
す
ね
。

「
そ
う
で
す
。
医
師
と
し
て
、
そ
ん
な
に

い
い
薬
が
で
き
た
の
な
ら
、
そ
し
て
そ

れ
が
本
当
に
副
作
用
も
な
く
、
効
く
の

な
ら
よ
う
や
く
僕
の
役
割
も
終
わ
る
こ

と
が
で
き
る
な
あ
と
、
正
直
、
良
か
っ

た
と
思
っ
た
ん
で
す
。
と
こ
ろ
が
、
や
っ

ぱ
り
ダ
メ
で
し
た
。
副
作
用
が
出
た
ん

で
す
」

―
―
ど
の
よ
う
な
副
作
用
が
？

「
そ
も
そ
も
オ
プ
ジ
ー
ボ
は
、
手
術
な
ど

が
で
き
な
く
な
っ
た
末
期
の
肺
が
ん
患

者
の
２
割
の
人
に
し
か
効
か
な
い
ん
で

す
。
そ
れ
も
、
誰
に
効
く
か
は
わ
か
ら

な
い
。
と
り
あ
え
ず
や
っ
て
み
な
い
と

わ
か
ら
な
い
。
そ
の
上
、
副
作
用
で
す
。

頭
痛
、
食
欲
不
振
、
吐
き
気
、
倦
怠
感

と
い
っ
た
も
の
か
ら
、
重
篤
な
も
の
に

な
る
と
、
肺
炎
を
お
こ
し
て
亡
く
な
っ

た
り
し
て
い
ま
す
。
あ
と
、
免
疫
系
の

疾
患
の
あ
る
人
、
膠
原
病
や
リ
ウ
マ
チ

の
患
者
に
オ
プ
ジ
ー
ボ
は
大
変
危
険
で

す
。
命
に
か
か
わ
る
。
つ
ま
り
は
抗
が

ん
剤
と
い
っ
し
ょ
な
ん
で
す
」

―
―
で
も
、
こ
れ
は
抗
が
ん
剤
で
は
な

い
、
免
疫
細
胞
に
効
い
て
く
れ
る
も
の

だ
と
。

「
そ
ん
な
こ
と
は
な
い
。
い
っ
し
ょ
で

す
。
が
ん
細
胞
が
免
疫
機
能
を
阻
害
す

る
か
ら
阻
害
し
な
い
よ
う
開
発
さ
れ
た

と
い
っ
て
も
、
正
常
な
細
胞
に
ダ
メ
ー

ジ
を
与
え
て
い
る
ん
で
す
。
で
な
け
れ

ば
副
作
用
は
出
な
い
は
ず
で
す
。
ま
た
、

人
の
体
と
い
う
の
は
、
実
に
よ
く
で
き

て
い
て
、
自
然
に
免
疫
機
能
が
働
く
も

の
な
の
で
す
。
食
事
の
バ
ラ
ン
ス
や
運

動
で
も
免
疫
細
胞
は
活
発
に
作
用
す
る

の
で
す
。
と
こ
ろ
が
、
化
学
物
質
で
増

や
す
免
疫
細
胞
は
、
不
自
然
な
も
の
で

す
。
な
ん
で
も
か
ん
で
も
免
疫
機
能
を

上
げ
れ
ば
い
い
わ
け
で
は
な
く
、
上
げ

て
は
い
け
な
い
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。

そ
れ
を
、
な
ん
で
も
か
ん
で
も
上
げ
て

し
ま
う
と
、
な
か
に
は
正
常
な
細
胞
に

悪
影
響
を
与
え
て
し
ま
う
。
さ
ら
に
が

ん
と
い
う
の
は
、
耐
性
を
持
っ
て
い
て
、

細
胞
側
の
遺
伝
子
変
異
に
よ
っ
て
効
か

な
く
な
る
。
オ
プ
ジ
ー
ボ
も
、
今
後
が

ん
が
耐
性
を
持
て
ば
、
悲
惨
な
こ
と
に

な
る
可
能
性
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
」

―
―
そ
れ
で
も
、
２
割
に
効
く
と
言
わ

れ
れ
ば
、
末
期
な
ら
、
試
し
て
ほ
し
い

と
思
う
の
が
普
通
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

「
２
割
と
い
う
の
は
、
今
の
医
療
の
現
場

で
は
、
効
か
な
い
の
と
同
じ
な
ん
で
す
。

例
え
適
合
し
て
も
、
そ
れ
で
が
ん
が
完

治
す
る
わ
け
で
は
な
い
。
死
の
淵
か
ら

い
っ
た
ん
生
還
は
す
る
け
れ
ど
、
ク
ス

リ
の
副
作
用
は
ど
こ
か
に
出
て
く
る
。

と
に
か
く
使
っ
て
み
な
い
と
わ
か
ら
な

い
と
言
わ
れ
、
使
っ
た
挙
句
に
苦
し
む

こ
と
は
大
い
に
あ
り
ま
す
。
や
は
り
、

丹
羽
療
法
が
い
ち
ば
ん
安
全
、
安
心
で

す
。
し
か
し
、
丹
羽
療
法
を
知
ら
な
い

人
は
飛
び
つ
く
ん
で
し
ょ
う
」

　

い
ま
、
と
に
か
く
、
テ
レ
ビ
や
雑
誌

等
で
盛
ん
に
特
集
さ
れ
て
い
る
オ
プ

ジ
ー
ボ
。
中
に
は
、
肺
が
ん
が
消
え
た

画
像
を
紹
介
し
て
い
る
も
の
も
あ
り
ま

し
た
。
そ
の
番
組
の
中
で
、
末
期
の
肺

が
ん
か
ら
生
還
し
た
70
代
の
男
性
は
、

助
か
っ
た
こ
と
は
嬉
し
い
が
、
自
分
の

よ
う
な
年
寄
り
が
こ
ん
な
高
額
治
療
を

保
険
で
使
っ
て
も
ら
っ
て
い
い
の
か
と

思
う
、
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
医
学
の

進
歩
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
す
が
、
そ

れ
に
伴
っ
て
、
新
薬
の
保
険
適
用
承
認

が
増
え
続
け
れ
ば
、
い
ず
れ
日
本
が
誇

る
健
康
保
険
制
度
が
破
た
ん
す
る
と
危

惧
す
る
医
師
の
意
見
も
報
道
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
そ
の
こ
と
は
丹
羽
先
生
も
危

惧
し
て
い
ま
し
た
。

「
２
割
に
し
か
効
果
が
得
ら
れ
な
い
う
え

に
、
ア
メ
リ
カ
の
試
験
で
は
、
オ
プ
ジ
ー

ボ
を
使
っ
た
１
年
生
存
率
が
42
％
、
２

年
生
存
率
が
23
％
。
全
生
存
期
間
の
中

央
値
は
9.2
か
月
し
か
な
い
。
そ
れ
を
全

員
に
投
与
し
た
ら
、
い
っ
た
い
い
く
ら

か
か
る
。
一
人
１
８
０
０
万
円
の
薬
を

１
万
人
に
投
与
し
た
だ
け
で
、
兆
単
位

に
な
る
。
そ
ん
な
薬
が
こ
れ
か
ら
ど
ん

ど
ん
で
き
て
く
る
。
ど
れ
も
や
っ
て
み

な
い
と
わ
か
ら
な
い
。
効
く
か
効
か
な

い
か
は
わ
か
ら
な
い
。
副
作
用
も
わ
か

ら
な
い
。
化
学
薬
品
の
多
く
は
諸
刃
の

剣
な
ん
で
す
。
効
く
と
言
わ
れ
る
ク
ス

リ
ほ
ど
怖
い
と
い
う
こ
と
で
す
」

　

世
間
が
オ
プ
ジ
ー
ボ
に
過
剰
な
期

待
を
抱
き
、
保
険
認
可
ま
で
受
け
た

こ
と
に
対
し
て
、
日
本
肺
癌
学
会
は
、

２
０
１
５
年
12
月
に
、
肺
が
ん
の
患
者

さ
ん
、
ご
家
族
、
関
係
者
宛
に
、
以
下

の
よ
う
な
お
願
い
文
を
出
し
ま
し
た
。

オ
プ
ジ
ー
ボ
に
関
す
る

日
本
肺
癌
学
会
か
ら
の

注
意
喚
起



日本ＳＯＤ研究会報　No.189 号

－ 3 －

　

こ
の
た
び
肺
が
ん
の
新
し
い
治
療
薬

で
あ
る
ニ
ボ
ル
マ
ブ
（
商
品
名
オ
プ
ジ
ー

ボ
）
が
昨
日
（
平
成
27
年
12
月
17
日
）

付
け
に
て
「
切
除
不
能
な
進
行
・
再
発

の
非
小
細
胞
肺
が
ん
」
に
対
す
る
効
能

効
果
が
承
認
と
な
り
、
同
対
象
患
者
さ

ん
へ
の
保
険
診
療
で
の
使
用
が
可
能
と

な
り
ま
し
た
。
ご
承
知
の
よ
う
に
肺
が

ん
は
日
本
人
の
が
ん
死
亡
原
因
の
第
一

位
で
あ
り
、
毎
年
７
万
名
以
上
の
方
が

亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
よ

り
有
効
な
新
た
な
治
療
法
が
切
に
待
ち

望
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
承
認
さ
れ
る
ニ
ボ
ル
マ
ブ
（
商

品
名
オ
プ
ジ
ー
ボ
）
は
、
免
疫
チ
ェ
ッ

ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
と
言
わ
れ
る
薬
品

で
、
リ
ン
パ
球
の
が
ん
細
胞
へ
の
攻
撃

力
を
高
め
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。
い
わ

ば
か
ら
だ
に
本
来
備
わ
っ
て
い
る
防
御

力
を
高
め
る
わ
け
で
、
初
回
治
療
後
に

再
発
し
た
際
に
行
わ
れ
る
二
次
治
療
に

お
い
て
従
来
の
抗
が
ん
剤
よ
り
優
れ
た

効
果
を
発
揮
す
る
こ
と
が
、
チ
ェ
ッ
ク

メ
イ
ト
０
１
７
お
よ
び
０
５
７
と
い
う

二
つ
の
臨
床
試
験
で
証
明
さ
れ
て
お
り

ま
す
。
通
常
の
抗
が
ん
剤
で
み
ら
れ
る

よ
う
な
嘔
吐
や
脱
毛
な
ど
は
み
ら
れ
ず

一
般
に
副
作
用
は
軽
い
こ
と
が
示
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
大
き
な
期
待
を
も
た
れ

て
い
る
ニ
ボ
ル
マ
ブ
（
商
品
名
オ
プ
ジ
ー

ボ
）
で
す
が
、
私
た
ち
は
２
０
０
２
年

に
“
夢
の
新
薬
”
と
マ
ス
コ
ミ
に
称
さ

れ
て
登
場
し
た
肺
が
ん
の
新
薬
ゲ
フ
ィ

チ
ニ
ブ
（
商
品
名
イ
レ
ッ
サ
）
の
発
売

直
後
に
、
副
作
用
と
し
て
間
質
性
肺
炎

が
多
発
し
、
合
計
８
０
０
名
以
上
も
の

患
者
さ
ん
が
亡
く
な
ら
れ
た
過
去
の
教

訓
を
思
い
出
さ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
背
景
か
ら
、
日
本
肺
癌

学
会
は
今
回
の
ニ
ボ
ル
マ
ブ
の
承
認
に

際
し
、
患
者
さ
ん
、
ご
家
族
お
よ
び
関

係
者
の
皆
様
に
以
下
の
点
に
つ
い
て
お

伝
え
し
、
薬
に
は
効
果
が
あ
る
反
面
、

副
作
用
も
あ
る
こ
と
を
よ
く
理
解
頂
い

た
上
で
の
冷
静
な
対
応
を
お
願
い
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

１
．
ニ
ボ
ル
マ
ブ
は
す
べ
て
の
患
者
さ

ん
に
有
効
な
「
夢
の
新
薬
」
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

肺
扁
平
上
皮
の
二
次
治
療
を
対
象
と

し
た
チ
ェ
ッ
ク
メ
イ
ト
０
１
７
試
験
に

お
い
て
ニ
ボ
ル
マ
ブ
の
奏
効
率
（
腫

瘍
の
直
径
が
30
％
以
上
縮
小
す
る
割

合
）
は
20
％
と
な
り
ま
す
（
従
来
の
抗

が
ん
剤
で
あ
る
ド
セ
タ
キ
セ
ル
で
は

９
％
）。
同
様
に
肺
腺
が
ん
を
対
象
と
し

た
チ
ェ
ッ
ク
メ
イ
ト
０
５
７
試
験
で
は

19
％
（
ド
セ
タ
キ
セ
ル
で
は
12
％
）
で

し
た
。

２
．
ニ
ボ
ル
マ
ブ
に
も
副
作
用
が
あ
り
、

重
篤
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

チ
ェ
ッ
ク
メ
イ
ト
０
１
７
と
０
５
７

試
験
に
お
い
て
な
ん
ら
か
の
副
作
用
が

あ
っ
た
患
者
さ
ん
は
そ
れ
ぞ
れ
58
％
、

69
％
で
し
た
。
免
疫
関
連
副
作
用
と
し

て
甲
状
腺
機
能
低
下
が
４
％
、
７
％
、

下
痢
８
％
、
８
％
、
肺
臓
炎
５
％
、
３
％
、

皮
疹
９
％
、
９
％
に
見
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
二
つ
の
試
験
で
は
死
亡
例
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
他
の
試
験
で
は
死

亡
例
も
出
て
い
ま
す
。
ニ
ボ
ル
マ
ブ
は

新
し
い
作
用
機
序
を
有
す
る
薬
で
、
わ

れ
わ
れ
の
使
用
経
験
も
少
な
い
だ
け
に

な
お
さ
ら
の
注
意
が
必
要
で
す
。

３
．
ニ
ボ
ル
マ
ブ
が
使
え
な
い
患
者
さ

ん
が
い
ま
す
。

　

こ
の
薬
の
性
質
か
ら
、
膠
原
病
、
リ

ウ
マ
チ
、
間
質
性
肺
炎
の
患
者
さ
ん
に

は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。
こ
れ
ら
の
患
者

さ
ん
で
は
重
篤
な
副
作
用
が
起
き
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
他
の
薬
剤

と
の
併
用
に
つ
い
て
も
安
全
性
が
確
認

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
併
用
療
法
に
つ
い

て
は
、
安
全
管
理
体
制
が
整
っ
た
医
療

機
関
に
お
い
て
臨
床
試
験
と
し
て
実
施

さ
れ
る
も
の
以
外
は
受
け
る
べ
き
で
は

な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ニ
ボ
ル
マ
ブ
が
肺
が
ん
治
療
の
た
め

に
わ
が
国
で
使
用
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
こ
と
は
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
大
き
な

福
音
で
あ
る
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
薬
は
諸
刃
の
剣
で
あ
る

と
い
う
こ
と
を
忘
れ
ず
、
肺
が
ん
治
療

に
精
通
し
た
医
療
機
関
に
お
い
て
冷
静

に
得
ら
れ
る
利
益
と
危
険
性
の
バ
ラ
ン

ス
に
つ
い
て
検
討
し
た
後
に
初
め
て
使

用
さ
れ
る
べ
き
で
あ
る
こ
と
を
ご
承
知

お
き
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

以
上
が
日
本
肺
癌
学
会
か
ら
の
文
書

で
す
。

　
「
薬
は
諸
刃
の
剣
で
あ
る
」
と
は
丹
羽

先
生
は
じ
め
、
医
学
関
係
者
が
肝
に
銘

じ
て
い
る
一
文
な
の
で
し
ょ
う
。
私
た

ち
も
新
薬
に
希
望
は
持
ち
つ
つ
、
冷
静

に
判
断
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
と
思

わ
れ
ま
す
。
ま
た
こ
の
よ
う
な
新
薬
に
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関
し
て
今
後
も
、
随
時
、
丹
羽
先
生
に

お
話
し
を
う
か
が
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

次
の
質
問
で
す
。

　
「
慢
性
活
動
性
Ｅ
Ｂ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
」
と
「
慢
性
疲
労
症
候
群
」
と
い
う

疾
患
に
Ｓ
Ｏ
Ｄ
は
有
効
か
と
い
う
も
の

で
す
。

　

ま
ず
は
、
こ
れ
ら
が
ど
の
よ
う
な
病

気
か
、
簡
単
に
ご
紹
介
し
て
お
き
ま
す
。

慢
性
活
動
性
Ｅ
Ｂ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、

難
病
の
一
種
で
、
難
病
情
報
セ
ン
タ
ー

に
よ
る
と
、
免
疫
系
の
疾
患
の
ひ
と
つ

だ
そ
う
で
す
。
日
本
を
は
じ
め
東
南
ア

ジ
ア
に
患
者
さ
ん
が
集
中
し
て
い
る
よ

う
で
、
主
に
子
供
に
多
く
み
ら
れ
る
と

か
。
し
か
し
、
最
近
で
は
30
歳
以
上
の

患
者
さ
ん
も
増
え
て
い
る
と
か
。
感
染

経
路
や
原
因
は
不
明
な
こ
と
が
多
く
、

誰
も
が
感
染
す
る
可
能
性
の
あ
る
も
の

だ
そ
う
で
す
が
、
た
い
て
い
は
免
疫
力

が
働
く
た
め
、
発
症
し
な
い
そ
う
で
す
。

し
か
し
、
ま
れ
に
Ｔ
リ
ン
パ
球
や
、
Ｎ

Ｋ
細
胞
に
感
染
す
る
可
能
性
が
あ
り
、

そ
う
す
る
と
増
殖
し
て
い
く
の
だ
そ
う

で
す
。

　

治
療
法
や
原
因
等
、
解
明
さ
れ
て
い

な
い
難
病
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
の

と
こ
ろ
、
造
血
幹
細
胞
移
植
が
完
治
の

可
能
性
の
あ
る
治
療
法
だ
そ
う
で
す
。

症
状
は
、
発
熱
、
リ
ン
パ
節
の
腫
れ
、

発
疹
、
貧
血
、
下
痢
、
ぶ
ど
う
膜
炎
、

冠
動
脈
瘤
な
ど
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　

厚
生
労
働
省
の
難
病
、
Ｔ
／
Ｎ
Ｋ
リ

ン
パ
増
殖
性
疾
患
診
断
の
チ
ェ
ッ
ク

シ
ー
ト
に
よ
る
と
、
以
下
の
症
状
が
当

て
は
ま
る
場
合
は
病
院
で
詳
し
く
調
べ

て
も
ら
っ
た
ほ
う
が
い
い
そ
う
で
す
。

・	

原
因
不
明
の
発
熱（
37
・
５
度
以
上
）が
、

３
か
月
以
上
続
く
、
も
し
く
は
繰
り
返

す
・	

首
の
リ
ン
パ
節
が
ず
っ
と
腫
れ
て
い
る

・	

蚊
や
虫
に
刺
さ
れ
た
後
が
水
膨
れ
に
な

り
、
全
身
の
発
熱
（
37
・
５
度
以
上
）

を
伴
う

・	

顔
や
手
足
の
日
光
が
当
た
る
部
位
に
、

繰
り
返
し
水
膨
れ
が
で
き
る

　

も
う
ひ
と
つ「
慢
性
疲
労
症
候
群
」は
、

風
邪
や
気
管
支
炎
が
き
っ
か
け
と
な
っ

て
発
症
す
る
疾
患
だ
そ
う
で
す
。
こ
の

場
合
、
リ
ン
パ
節
が
腫
れ
て
痛
ん
だ
り
、

発
熱
や
鼻
水
が
続
い
た
り
し
て
疲
労
感

が
抜
け
な
い
と
い
っ
た
、
風
邪
に
似
た

症
状
が
長
く
続
く
そ
う
で
す
。
休
養
を

と
っ
て
も
改
善
さ
れ
な
か
っ
た
り
、
血

液
検
査
で
異
常
が
見
ら
れ
な
い
と
き
は
、

慢
性
疲
労
症
候
群
の
疑
い
が
あ
る
そ
う

で
す
。
他
に
も
、
不
眠
、
疲
労
感
、
筋

肉
痛
、
頭
痛
な
ど
の
症
状
も
あ
る
と
か
。

疾
患
の
特
定
が
難
し
く
、
う
つ
病
に
間

違
え
ら
れ
る
こ
と
も
多
い
そ
う
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
疾
患
に
つ
い
て
、
丹
羽
先

生
に
聞
い
て
み
た
と
こ
ろ

「
慢
性
活
動
性
Ｅ
Ｂ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

は
、
進
行
す
る
と
心
不
全
や
腎
不
全
に

な
っ
た
り
、
悪
性
リ
ン
パ
腫
や
白
血
病

に
な
っ
た
り
し
ま
す
。
以
前
は
抗
が
ん

剤
治
療
を
や
っ
て
い
た
け
れ
ど
、
こ
れ

が
全
く
効
か
な
い
ん
で
す
。
そ
ら
そ
う

で
す
。
免
疫
疾
患
な
ん
だ
か
ら
」

―
―
造
血
幹
細
胞
移
植
が
効
果
的
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
が
。

「
死
ぬ
か
生
き
る
か
と
い
う
状
態
な
ら
仕

方
な
い
が
、
移
植
を
す
る
と
い
う
こ
と

は
、
免
疫
抑
制
剤
を
ず
っ
と
飲
み
続
け

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

つ
ま
り
、
免
疫
が
抑
制
さ
れ
る
か
ら
、

あ
ら
ゆ
る
病
気
に
感
染
す
る
心
配
が
あ

る
と
い
う
こ
と
で
す
。
免
疫
抑
制
剤
も

抗
が
ん
剤
の
一
種
な
ん
で
す
か
ら
」

―
―
や
は
り
、
そ
う
い
う
こ
と
で
す
よ

ね
。
あ
と
、
慢
性
疲
労
症
候
群
は
？

「
こ
の
病
気
は
、
い
つ
も
だ
る
く
て
し
ん

ど
い
し
、
微
熱
が
続
く
か
ら
、
他
人
か

ら
な
ま
け
病
に
見
ら
れ
た
り
し
て
大
変

な
ん
で
す
。
こ
れ
ら
は
と
に
か
く
、
無

理
を
し
な
い
で
休
息
を
十
分
に
と
る
こ

と
で
す
」

―
―
Ｓ
Ｏ
Ｄ
は
効
果
的
で
す
か
？

「
も
ち
ろ
ん
。
慢
性
活
動
性
Ｅ
Ｂ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
で
重
篤
な
場
合
は
、
私
の
と

こ
ろ
に
（
診
察
を
受
け
に
）
来
た
ほ
う

が
い
い
で
す
が
、
い
ず
れ
に
し
て
も
Ｓ

Ｏ
Ｄ
は
１
日
に
６
包
か
ら
９
包
は
飲
ん

だ
ほ
う
が
い
い
で
す
」

慢
性
活
動
性

Ｅ
Ｂ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

Ｓ
Ｏ
Ｄ
は
有
効
か
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も
う
10
年
近
く
前
に
な
る
で
し
ょ
う

か
。
山
下
さ
ん
の
お
宅
に
は
、
そ
れ
は

そ
れ
は
大
切
に
可
愛
が
っ
て
い
た
愛
猫

が
い
ま
し
た
。
13
歳
で
し
た
か
ら
、
人

間
で
い
う
と
60
歳
く
ら
い
。
老
化
現
象

や
病
気
が
で
て
き
て
も
い
い
頃
に
、
や

は
り
急
に
食
欲
が
落
ち
、
元
気
が
な
く

な
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
ん
な
と
き
に
、

美
容
師
の
友
人
か
ら
、

「
Ｓ
Ｏ
Ｄ
と
い
う
い
い
サ
プ
リ
が
あ
る
と

紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
人
間
用
だ
け
ど
、

犬
や
猫
に
も
飲
ま
せ
て
い
る
人
が
た
く

さ
ん
い
る
と
聞
い
た
ん
で
す
。
な
ん
で

も
、
人
よ
り
動
物
の
ほ
う
が
効
き
が
早

い
ら
し
い
と
い
う
も
の
で
す
か
ら
、
あ

げ
て
み
ま
し
た
」

　

好
き
嫌
い
が
多
く
、
そ
ん
な
に
食
事

に
が
っ
つ
か
な
い
猫
ち
ゃ
ん
に
粉
末
状

の
Ｓ
Ｏ
Ｄ
を
食
べ
さ
せ
る
の
は
至
難
の

業
と
言
い
ま
す
。
案
の
定
、
山
下
さ
ん

宅
の
猫
ち
ゃ
ん
も
、
な
か
な
か
食
べ
て

く
れ
ず
、
Ｓ
Ｏ
Ｄ
を
水
や
ミ
ル
ク
で
溶

か
し
て
ス
ポ
イ
ト
で
流
し
込
も
う
と
し

ま
し
た
が
、
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
そ

う
で
す
。

「
結
局
、
亡
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す

が
、
い
ず
れ
に
し
て
も
手
遅
れ
だ
っ
た

と
思
い
ま
す
。
で
も
そ
の
と
き
に
、
Ｓ

Ｏ
Ｄ
と
い
う
の
は
、
病
気
の
も
と
で
あ

る
活
性
酸
素
を
取
り
除
い
て
く
れ
る
と

い
う
お
話
や
、
ア
ト
ピ
ー
や
が
ん
も
治
っ

て
い
る
人
が
い
る
と
い
う
話
を
聞
い
て

い
た
の
で
、
何
か
あ
っ
た
ら
飲
ん
で
み

よ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
」

　

と
は
い
っ
て
も
、
山
下
さ
ん
は
こ
れ

ま
で
に
病
気
ら
し
い
病
気
な
ど
し
た
こ

と
が
な
く
、
い
た
っ
て
元
気
に
過
ご
し

て
き
ま
し
た
。
Ｓ
Ｏ
Ｄ
の
こ
と
も
忘
れ

か
け
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
と
き
、
昨

年
（
２
０
１
６
年
）
秋
、
市
の
集
団
検

診
で
胃
に
異
常
が
見
ら
れ
、
再
検
査
と

言
わ
れ
た
の
で
す
。
そ
し
て
胃
カ
メ
ラ

で
の
再
検
査
を
し
て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
、

初
期
の
胃
が
ん
だ
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

ま
さ
に
青
天
の
霹
靂
だ
っ
た
と
い
い
ま

す
。

「
胃
の
上
の
ほ
う
、
食
道
に
近
い
と
こ
ろ

に
が
ん
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
、
手
術

で
切
除
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
し
か

も
胃
を
全
部
取
る
と
言
わ
れ
た
ん
で
す
。

も
う
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
と
同
時
に
、

不
安
で
不
安
で
仕
方
な
か
っ
た
で
す
」

　

胃
が
ん
は
日
本
人
に
は
多
い
が
ん
の

一
種
で
、
早
期
発
見
で
あ
れ
ば
手
術
。

最
近
は
内
視
鏡
手
術
で
病
巣
の
み
を
切

除
す
る
こ
と
も
多
い
と
言
い
ま
す
。
胃

の
全
摘
と
な
る
と
、
そ
の
後
の
生
活
に

も
様
々
な
困
難
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
胃

と
い
う
の
は
、
食
物
を
く
だ
い
た
り
、

強
い
胃
酸
で
殺
菌
し
た
り
、
ビ
タ
ミ
ン

や
ア
ル
コ
ー
ル
を
吸
収
し
た
り
、
様
々

な
役
割
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
な
く
な

る
と
い
う
こ
と
は
、
弊
害
が
多
々
起
こ

る
と
い
う
こ
と
。

「
全
部
取
る
と
い
う
の
は
、
怖
か
っ
た
で

す
ね
」

　

丹
羽
先
生
は
著
書
『
が
ん
治
療
究
極

の
選
択
』（
講
談
社
刊
）
の
な
か
で
胃
が

ん
に
つ
い
て
「
胃
が
ん
な
ど
大
半
の
固

形
が
ん
は
、
早
期
に
手
術
が
で
き
て
、

完
全
に
が
ん
が
取
り
切
れ
て
転
移
も
な

い
場
合
は
、
治
癒
し
た
り
延
命
で
き
ま

す
。
た
だ
、
進
行
性
の
が
ん
、
再
発
、

転
移
な
ど
で
手
術
不
可
能
の
場
合
は
別

で
す
」
と
言
い
ま
す
。

「
詳
し
く
は
よ
く
わ
か
ら
な
か
っ
た
の
で

す
が
、
診
断
し
て
く
れ
た
先
生
の
話
に

よ
る
と
、が
ん
の
浸
透
度
（
浸
潤
の
深
さ
）

に
よ
っ
て
全
摘
か
そ
う
で
な
い
か
判
断

す
る
よ
う
で
し
た
。
私
の
場
合
は
幸
い
、

胃
が
ん
全
摘
手
術
の
予
定
が

　
　
　

Ｓ
Ｏ
Ｄ
で
全
摘
回
避

◆
丹
羽
先
生
診
察
ご
希
望
の
方
は

　

御
紹
介
、
御
予
約
い
た
し
ま
す
。

　

※
自
由
診
療
と
な
り
ま
す
。

　

丹
羽
メ
デ
ィ
カ
ル
研
究
所

　

☎ 

０
１
２
０(

７
３
１)

１
７
５

も
し
く
は

　

日
本
Ｓ
Ｏ
Ｄ
研
究
会　

　

☎ 

０
３(

５
７
８
７)

３
４
９
８

　

ま
で　

お
電
話
く
だ
さ
い
。

奈 

良 

県 

山
下
光
代
さ
ん 

（
59
歳
）　

胃
が
ん
全
摘
手
術
の
予
定
が

Ｓ
Ｏ
Ｄ
で
全
摘
回
避
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進
行
性
で
は
な
い
か
ら
、
手
術
は
１
か

月
後
く
ら
い
で
い
い
と
言
わ
れ
ま
し
た
」

　

胃
が
ん
は
、
胃
の
壁
の
最
も
内
側
に

あ
る
粘
膜
内
の
細
胞
が
、
何
ら
か
の
原

因
で
が
ん
細
胞
に
な
っ
て
無
秩
序
に
増

殖
を
繰
り
返
す
こ
と
で
生
じ
ま
す
。
胃

が
ん
検
診
な
ど
で
見
つ
け
ら
れ
る
大
き

さ
に
な
る
ま
で
に
は
、
何
年
も
か
か
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
大
き
く
な
る
に

し
た
が
っ
て
が
ん
細
胞
は
胃
の
壁
の
中

に
入
り
込
み
、
外
側
に
あ
る
漿
膜
（
し
ょ

う
ま
く
）
や
さ
ら
に
そ
の
外
側
ま
で
侵

食
し
、
近
く
に
あ
る
大
腸
や
膵
臓
に
も

広
が
っ
て
い
き
ま
す
。
が
ん
が
こ
の
よ

う
に
広
が
る
こ
と
を
浸
潤
と
い
い
ま
す
。

（
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
が
ん
情
報

サ
ー
ビ
ス
よ
り
）

　　「
１
か
月
後
に
手
術
が
決
ま
っ
た
の
は
よ

か
っ
た
の
で
す
が
、
と
に
か
く
、
不
安

い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
そ
ん
な
時
に
、
美

容
師
の
お
友
達
が
、
Ｓ
Ｏ
Ｄ
を
勧
め
て

く
れ
た
ん
で
す
。
販
売
の
会
社
に
も
問

い
合
わ
せ
て
く
れ
て
、
手
術
ま
で
に
多

め
に
飲
め
ば
、
が
ん
の
進
行
を
止
め
ら

れ
る
し
、
免
疫
力
も
高
ま
る
可
能
性
が

あ
る
と
言
わ
れ
、
す
ぐ
に
取
り
寄
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。
Ｓ
Ｏ
Ｄ
に
す
が
る
思

い
で
し
た
」

　

丹
羽
先
生
も
手
術
の
前
な
ど
に
多
め

に
飲
む
と
、
免
疫
力
が
上
が
り
、
手
術

の
負
担
が
軽
く
な
る
と
言
っ
て
い
ま
す

か
ら
、
そ
の
こ
と
も
良
か
っ
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
山
下
さ
ん
は
、
手
術
ま

で
の
１
か
月
間 

Ｓ
Ｏ
Ｄ
を 

１
日
９
包
を

毎
日
欠
か
さ
ず
飲
ん
だ
そ
う
で
す
。

「
も
う
必
死
で
し
た
。
そ
う
し
て
手
術
を

し
た
ら
、
が
ん
の
浸
透
（
浸
潤
）
も
少

な
か
っ
た
か
ら
胃
の
全
摘
を
免
れ
た
ん

で
す
。
３
分
の
１
も
残
す
こ
と
が
で
き

た
ん
で
す
よ
。
ほ
ん
と
う
に
Ｓ
Ｏ
Ｄ
の

お
か
げ
で
す
よ
ね
。
あ
り
が
た
い
で
す
」

　

手
術
か
ら
ま
だ
数
か
月
し
か
経
っ
て

い
な
い
の
に
、

「
手
術
し
た
こ
と
す
ら
忘
れ
る
く
ら
い
元

気
に
な
っ
た
ん
で
す
よ
。
先
生
か
ら
も
、

98
％
大
丈
夫
と
言
わ
れ
、
今
で
は
、
毎

晩
欠
か
さ
ず
ビ
ー
ル
を
飲
ん
で
ま
す
。

血
液
検
査
も
全
く
異
常
な
し
な
ん
で
す
」

　

と
明
る
く
朗
ら
か
に
話
さ
れ
る
山
下

さ
ん
。
確
か
に
、術
後
と
は
思
え
ま
せ
ん
。

「
あ
と
ね
、
同
居
し
て
い
る
お
嫁
さ
ん
も

最
初
の
妊
娠
の
と
き
に
子
宮
頸
が
ん
が

発
覚
し
て
、
手
術
し
て
い
る
ん
で
す
よ
。

だ
か
ら
、
今
は
、
そ
の
お
嫁
さ
ん
と
い
っ

し
ょ
に
仲
良
く
１
日
２
包
ず
つ
飲
ん
で

い
る
ん
で
す
。
嫁
は
Ｓ
Ｏ
Ｄ
を
飲
む
よ

う
に
な
っ
て
か
ら
、
寝
起
き
が
ラ
ク
に

な
っ
た
と
喜
ん
で
い
ま
す
よ
」

　

な
ん
と
、
山
下
さ
ん
、
３
人
の
お
孫

さ
ん
ま
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
か
。
賑
や

か
で
す
ね
。

「
い
え
い
え
、
実
は
、
私
の
母
も
86
歳
で

元
気
に
し
て
お
り
ま
す
か
ら
、
４
世
代

同
居
な
ん
で
す
よ
」

　

さ
ら
に
、

「
先
日
、
町
内
の
イ
ベ
ン
ト
で
血
管
年
齢

を
計
っ
た
ら
、
３
か
月
前
は
60
歳
だ
っ

た
の
に
、
50
歳
に
な
っ
て
い
た
ん
で
す
。

嫁
も
、
35
歳
が
25
歳
に
な
っ
て
い
て
、

２
人
と
も
Ｓ
Ｏ
Ｄ
で
若
返
っ
て
し
ま
っ

た
ん
で
す
」

　

そ
の
こ
と
で
家
庭
内
の
会
話
が
大
盛

り
上
が
り
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
お
嫁
さ

ん
と
は
Ｓ
Ｏ
Ｄ
と
い
う
共
通
話
題
で
、

お
互
い
に
頑
張
ろ
う
な
ど
と
言
い
合
っ

て
い
る
と
か
。
な
ん
と
も
う
ら
や
ま
し

い
関
係
で
す
。
Ｓ
Ｏ
Ｄ
が
そ
の
こ
と
に

一
役
か
っ
て
い
る
と
し
た
ら
嬉
し
い
限

り
で
す
。

　

最
後
に
、
こ
ん
な
こ
と
も
。

「
こ
れ
も
、
亡
く
な
っ
た
愛
猫
が
運
ん
で

き
て
く
れ
た
縁

か
も
し
れ
な
い

で
す
ね
。
感
謝

で
す
」

　難病で苦しむ方たちが、

少しでも早く良い治療法に

行き当たるように、本誌で

は愛飲者の声を募集してい

ます。お手数ですが、

〒158-0094 東京都 世田谷区
    玉川 1－15－2　 B棟2802  

日本ＳＯＤ研究会  宮城宛

℡ 03 － 5787 － 3498
 までご一報下さい。

ＳＯＤ様作用食品
体験者の声を
お聞かせ下さい。

Ｓ
Ｏ
Ｄ
で
血
管
年
齢
が　
　

　
　
　
　

10
歳
若
返
っ
た
！




