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今
回
は
、
ク
ス
リ
と
医
療
費
の
お
話

で
す
。

　

ク
ス
リ
に
関
し
て
は
、
こ
れ
ま
で
も

丹
羽
先
生
を
は
じ
め
、
様
々
な
医
師
や

学
者
た
ち
か
ら
、
副
作
用
の
危
険
に
つ

い
て
話
が
出
て
い
ま
す
。
な
の
に
、
日

本
人
の
ク
ス
リ
依
存
症
は
い
っ
こ
う
に

減
り
ま
せ
ん
。
特
に
最
近
は
、
メ
タ
ボ

対
策
、
生
活
習
慣
病
予
防
と
い
う
名
目

の
も
と
、
高
血
圧
や
糖
尿
病
の
予
備
軍

に
ま
で
簡
単
に
ク
ス
リ
を
処
方
し
ま
す
。

薬
局
に
行
く
と
中
高
年
の
人
た
ち
が
袋

い
っ
ぱ
い
の
ク
ス
リ
を
も
ら
っ
て
い
る

姿
を
よ
く
見
か
け
ま
す
。
果
た
し
て
、

こ
の
な
か
で
本
当
に
必
要
な
ク
ス
リ
は

ど
れ
く
ら
い
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
ん
な
な
か
『
不
要
な
ク
ス
リ  

無
用

な
手
術 

～
医
療
費
の
８
割
は
無
駄
で
あ

る
』
と
い
う
本
が
注
目
を
集
め
て
い
ま

す
。
著
者
は
医
師
で
医
療
ジ
ャ
ー
ナ
リ

ス
ト
の
富
家
孝
氏
で
す
。

　

今
回
は
こ
の
本
の
紹
介
と
共
に
、
本

書
に
も
出
て
く
る
「
国
内
の
薬
剤
売
上

ト
ッ
プ
20
」
の
な
か
か
ら
、
丹
羽
先
生

に
も
そ
れ
ぞ
れ
の
ク
ス
リ
の
要
不
要
に
つ

い
て
お
話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

丹
羽
療
法
レ
ポ
ー
ト　

パ
ー
ト
①

　
『
不
要
な
ク
ス
リ  

無
用
な
手
術

～
医
療
費
の
８
割
は
無
駄
で
あ
る
』
の

著
者
、
富
家
先
生
は
冒
頭
で
言
っ
て
い

ま
す
。

「
大
多
数
の
人
は
、
歳
を
と
る
と
と
も
に

な
ん
ら
か
の
病
気
を
し
て
、
医
者
の
世

話
に
な
り
ま
す
。
そ
う
し
て
、
お
そ
ら

く
死
ぬ
ま
で
高
額
な
医
療
費
を
払
い
続

け
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
８
割
は

無
駄
な
の
で
す
。
あ
な
た
が
払
う
医
療

費
は
、
検
診
代
だ
っ
た
り
、
ク
ス
リ
代

だ
っ
た
り
、
あ
る
い
は
手
術
代
だ
っ
た

り
し
ま
す
が
、
検
診
も
ク
ス
リ
も
手
術

も
実
は
不
必
要
な
こ
と
が
多
い
の
で
す
。

医
者
の
私
か
ら
見
る
と
、
例
え
ば
高
血

圧
で
降
圧
剤
を
常
用
し
て
い
る
人
の
ほ

と
ん
ど
が
無
駄
な
医
療
費
を
払
っ
て
い

ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、
歳
を
と
っ
て
血
圧

が
高
く
な
る
の
は
当
た
り
前
で
、
よ
ほ

ど
危
険
な
数
値
で
な
い
か
ぎ
り
、
降
圧

剤
は
不
必
要
だ
か
ら
で
す
。
同
じ
よ
う

な
こ
と
が
糖
尿
病
に
も
い
え
ま
す
」

　

こ
の
よ
う
に
余
計
に
処
方
さ
れ
る
ク

ス
リ
が
積
も
り
に
積
も
っ
て
、
日
本
薬

剤
師
会
が
発
表
し
て
い
る
残
薬
調
査
（
処

方
さ
れ
た
ク
ス
リ
を
飲
み
忘
れ
た
、
飲

ま
な
か
っ
た
、
薬
局
で
廃
棄
し
た
な
ど

の
理
由
で
余
っ
た
ク
ス
リ
）
に
よ
る
と
、
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在
宅
の
75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
で
年

間
４
７
５
億
円
分
も
の
ク
ス
リ
を
無
駄

に
し
て
い
る
と
か
。
こ
れ
は
２
０
０
７

年
度
の
調
査
で
す
か
ら
、
現
在
は
何
倍
、

何
十
倍
に
な
っ
て
い
る
こ
と
や
ら
。
し

か
も
そ
の
８
割
は
処
方
さ
れ
る
こ
と
す

ら
無
駄
な
の
で
す
か
ら
、
こ
れ
で
は
健

康
保
険
料
の
負
担
が
増
え
続
け
る
の
も

当
た
り
前
と
い
え
ま
す
。

「
さ
ら
に
が
ん
に
な
れ
ば
ほ
ぼ
９
割
の
人

が
手
術
を
選
択
し
て
、
が
ん
の
切
除
手

術
を
受
け
、
高
額
な
医
療
費
を
払
っ
て

い
ま
す
。
は
た
し
て
そ
れ
で
が
ん
が
治
っ

た
と
い
え
る
で
し
ょ
う
か
。
術
後
に
抗

が
ん
剤
治
療
を
受
け
る
ケ
ー
ス
が
多
い

の
で
す
が
、
そ
の
た
め
に
ど
れ
だ
け
死

期
を
早
め
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。
が
ん

の
場
合
、
が
ん
の
種
類
に
も
よ
り
ま
す

が
、
後
期
高
齢
者
の
場
合
は
、
私
は
手

術
も
抗
が
ん
剤
治
療
も
勧
め
ま
せ
ん
。

さ
ら
に
終
末
医
療
に
い
た
っ
て
は
、
そ

の
医
療
費
の
ほ
と
ん
ど
が
無
駄
で
す
。

私
た
ち
は
、
無
意
味
な
医
療
に
莫
大
な

医
療
費
を
つ
ぎ
込
ん
で
い
る
の
で
す
」

　

政
府
は
２
０
１
５
年
に
40
兆
円
を
超

え
た
医
療
費
を
抑
え
る
た
め
、
近
々
、

老
人
医
療
の
シ
ス
テ
ム
を
大
き
く
変
え

る
と
い
い
ま
す
。
40
兆
円
と
い
え
ば
、

世
界
の
国
家
予
算
ラ
ン
キ
ン
グ
と
し
て

も
10
位
以
内
に
入
る
額
で
す
。
そ
れ
が

医
療
費
だ
け
な
の
で
す
か
ら
、
い
か
に

日
本
の
医
療
費
が
高
額
に
な
っ
て
い
る

か
が
わ
か
り
ま
す
。

　

医
療
費
削
減
、
こ
れ
が
今
後
の
日
本

の
大
き
な
課
題
に
な
っ
て
き
ま
す
。
そ

し
て
、
高
額
医
療
の
つ
け
は
、
確
実
に

私
た
ち
の
税
金
や
健
康
保
険
料
、
医
療

費
に
の
し
か
か
っ
て
く
る
こ
と
は
必
定

で
す
。

「
今
年
か
ら
紹
介
状
を
持
た
ず
に
大

病
院
を
受
診
す
れ
ば
初
診
料
だ
け
で

５
０
０
０
円
以
上
の
自
己
負
担
に
な
り
、

入
院
の
食
費
も
70
％
以
上
値
上
げ
さ
れ

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
70
歳
以
上
の
医
療

費
負
担
を
引
き
上
げ
る
と
か
、
介
護
利

用
料
も
１
割
か
ら
２
割
負
担
へ
と
変
更

と
か
、
市
販
品
類
似
薬
の
負
担
増
や
保

険
外
し
（
従
来
３
割
負
担
だ
っ
た
ロ
キ

ソ
ニ
ン
な
ど
の
痛
み
止
め
が
10
割
負
担

に
な
る
可
能
性
）
な
ど
、
こ
れ
か
ら
医

療
費
の
負
担
は
ど
ん
ど
ん
あ
が
っ
て
い

き
ま
す
」

　

お
ち
お
ち
病
院
に
も
か
か
れ
ま
せ
ん
。

富
家
先
生
の
こ
の
本
は
、
こ
れ
か
ら
は
、

何
が
無
駄
な
医
療
費
な
の
か
、
あ
な
た

の
治
療
は
医
療
費
に
見
合
っ
た
も
の
な

の
か
、
そ
も
そ
も
ほ
ん
と
う
に
効
く
の

か
、
が
ん
に
な
っ
た
ら
ど
の
く
ら
い
の

医
療
費
が
か
か
る
の
か
、
手
術
す
べ
き

か
、
と
い
っ
た
医
療
を
経
済
の
面
か
ら

も
徹
底
的
に
教
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　
「
医
者
に
嫌
わ
れ
る
医
者
」
と
自
称
し

て
い
る
だ
け
に
、
病
院
経
営
の
内
情
や
、

医
者
の
収
入
、
大
学
病
院
と
製
薬
会
社

の
癒
着
、
健
康
診
断
、
検
診
の
無
駄
、

無
用
な
が
ん
手
術
、
終
末
医
療
の
相
場

と
い
っ
た
内
容
が
満
載
で
す
。

　

今
回
は
、
な
か
で
も
一
番
身
近
な
「
糖

尿
病
」
と
「
高
血
圧
」
生
活
習
慣
病
の

無
駄
な
医
療
費
の
話
と
、
ク
ス
リ
の
話

を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
紹
介
し
ま
す
。

「
ま
ず
、
私
が
言
い
た
い
の
は
、
糖
尿
病

の
よ
う
な
生
活
習
慣
病
は
、
い
わ
ゆ
る

病
気
と
と
ら
え
て
は
い
け
な
い
と
い
う

こ
と
で
す
。
こ
れ
は
老
化
な
の
で
す
。

例
え
ば
、
風
邪
は
病
気
で
す
。
風
邪
を

引
き
起
こ
す
ウ
イ
ル
ス
が
粘
膜
か
ら
感

染
し
て
炎
症
を
引
き
起
こ
す
こ
と
で
、

く
し
ゃ
み
、
鼻
水
、
の
ど
の
痛
み
、
咳
、

た
ん
、
発
熱
と
い
っ
た
症
状
が
出
ま
す
。

だ
か
ら
ウ
イ
ル
ス
感
染
が
治
れ
ば
、
治

る
病
気
で
す
。
と
こ
ろ
が
、
生
活
習
慣

病
は
、
日
常
の
生
活
が
引
き
起
こ
す
も

の
で
、
風
邪
の
よ
う
に
あ
る
日
突
然
、

感
染
で
起
こ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

高
血
圧
、
脂
質
異
常
症
、
糖
尿
病
、
肥

満
な
ど
の
生
活
習
慣
病
は
、
い
ず
れ
も

病
気
で
は
な
い
の
で
、
症
状
が
出
た
と

き
は
元
に
戻
す
の
が
難
し
い
。
つ
ま
り

治
ら
な
い
の
で
す
。
老
化
は
遅
ら
せ
る

こ
と
は
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

若
返
る
こ
と
は
不
可
能
で
す
。
老
化
と

い
う
の
は
、
免
疫
力
が
低
下
し
て
い
く

こ
と
で
す
。
私
た
ち
が
本
来
持
っ
て
い

る
免
疫
力
は
加
齢
や
ス
ト
レ
ス
な
ど
に

よ
っ
て
低
下
し
ま
す
。
と
い
う
こ
と
は
、

生
活
習
慣
病
に
な
っ
た
ら
、
そ
の
症
状

と
ど
う
付
き
合
っ
て
い
く
か
が
い
ち
ば

ん
の
問
題
に
な
り
ま
す
」

　

と
い
う
こ
と
は
、
い
っ
た
ん
こ
の
生

活
習
慣
病
と
判
定
さ
れ
る
と
、
私
た
ち

は
一
生
ク
ス
リ
と
付
き
合
っ
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
い
ま
す
。
医
療

費
は
３
割
負
担
、
後
期
高
齢
に
な
れ
ば

も
っ
と
安
く
な
る
と
思
っ
て
い
て
も
、

安
く
な
ら
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
さ

ら
に
入
院
と
い
う
こ
と
に
な
れ
ば
、
医

療
費
は
ど
ん
ど
ん
上
が
っ
て
い
き
ま
す
。

年
金
生
活
で
使
え
る
お
金
に
限
り
が
あ

る
高
齢
者
に
は
切
実
な
問
題
で
す
。

「
も
し
も
生
活
習
慣
病
に
な
っ
た
ら
、
い

か
に
医
療
費
を
節
約
し
、
症
状
の
悪
化
を

抑
え
て
い
く
か
が
大
切
に
な
る
の
で
す
」

糖
尿
病
、
高
血
圧
は

　

病
気
で
は
な
く「
老
化
現
象
」
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「
糖
尿
病
の
場
合
。
そ
の
判
定
の
基
準
と

な
る
の
が
、
空
腹
時
血
糖
値
と
Ｈ
ｂ
Ａ

１
ｃ
（
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
・
エ
イ
ワ
ン
シ
ー
）

で
す
。
２
０
１
４
年
学
会
と
健
康
保
険

連
合
会
が
発
表
し
た
新
基
準
値
で
は
、

空
腹
時
血
糖
値
は
男
性
で
83
～
114
、
女

性
で
78
～
106
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は

以
前
と
比
べ
る
と
緩
く
な
っ
た
の
で
、

糖
尿
病
患
者
が
一
時
的
に
減
り
ま
し

た
。
そ
れ
ま
で
糖
尿
病
と
さ
れ
て
い
た

患
者
が
正
常
値
判
定
に
な
っ
た
か
ら
で

す
。
つ
ま
り
、
基
準
値
次
第
で
患
者
は

作
り
出
せ
る
と
い
う
わ
け
で
す
。
基
準

値
と
い
う
の
は
、
あ
く
ま
で
も
、
こ
の

く
ら
い
の
数
値
な
ら
問
題
な
い
と
い
う

見
当
に
す
ぎ
な
い
と
思
っ
て
く
だ
さ
い
。

基
準
値
を
多
少
超
え
た
か
ら
す
ぐ
に
治

療
が
必
要
だ
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
の

で
す
。
た
だ
、
こ
の
基
準
値
だ
け
で
は

境
界
線
、
い
わ
ゆ
る
糖
尿
病
予
備
軍
を

見
落
と
す
危
険
が
あ
り
ま
す
。
糖
尿
病

は
将
来
的
な
合
併
症
（
眼
、
肝
臓
、
神

経
に
関
わ
る
病
気
）
に
つ
な
が
る
の
で
、

早
期
治
療
が
大
切
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
」

　

つ
ま
り
、
数
値
に
と
ら
わ
れ
て
い
る

と
、
例
え
ば
血
糖
値
が
基
準
値
の
114
よ

り
少
な
け
れ
ば
、
セ
ー
フ
と
い
う
判
定

に
な
り
、
本
人
は
安
心
し
て
し
ま
い
ま

す
。
し
か
し
、
境
界
線
に
い
る
と
い
う

こ
と
は
、
予
備
軍
に
入
っ
て
い
る
か
も

し
れ
な
い
わ
け
で
、
日
ご
ろ
の
食
生
活

や
運
動
に
気
を
つ
け
た
ほ
う
が
い
い
か

も
し
れ
な
い
の
で
す
。

「
空
腹
時
の
血
糖
値
を
診
る
と
き
の
ポ
イ

ン
ト
は
、
110
を
超
え
た
ら
注
意
、
と
い

う
こ
と
で
す
。
た
だ
し
、
こ
こ
で
す
ぐ

に
ク
ス
リ
を
出
す
よ
う
な
医
者
は
い
い

医
者
と
言
え
ま
せ
ん
。
こ
の
状
態
で
は

予
備
軍
で
す
か
ら
、
食
事
と
運
動
を
組

み
合
わ
せ
て
血
糖
値
が
上
が
ら
な
い
よ

う
に
心
が
け
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。

現
在
、
糖
尿
病
治
療
現
場
で
は
、
イ
ン

ス
リ
ン
分
泌
促
進
剤
が
使
わ
れ
て
い
ま

す
が
、
こ
れ
に
は
低
血
糖
の
リ
ス
ク
が

あ
り
ま
す
。
特
に
Ｓ
Ｕ
剤
は
そ
の
リ
ス

ク
が
高
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、

予
備
軍
の
段
階
で
は
リ
ス
ク
の
あ
る
ク

ス
リ
に
頼
ら
ず
、
食
事
の
量
を
少
な
め

に
し
て
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
心
が
け
る

よ
う
に
す
れ
ば
い
い
の
で
す
。
要
す
る

に
、
数
値
が
基
準
値
を
大
幅
に
逸
脱
し

て
い
な
い
時
点
で
は
、
ク
ス
リ
や
病
院

通
い
は
必
要
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
」

　

Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
の
数
値
は
、
人
に
よ
っ

て
は
こ
ち
ら
の
ほ
う
を
重
視
す
る
向
き

も
あ
る
そ
う
で
す
が
、
い
ず
れ
に
し
て

も
、
あ
く
ま
で
目
安
で
、
そ
れ
以
上
に

な
っ
た
と
し
て
も
必
ず
し
も
心
配
す
る

必
要
は
な
い
と
い
い
ま
す
。
そ
れ
よ
り

も
生
活
習
慣
を
変
え
た
ほ
う
が
い
い
と
。

数
値
を
気
に
す
る
な
ら
歩
け
、
と
い
う

こ
と
で
し
ょ
う
か
。

　

ち
な
み
に
、
糖
尿
病
が
進
行
し
、
悪

化
す
る
と
、
様
々
な
合
併
症
を
引
き
起

こ
す
と
い
い
ま
す
。
先
生
は
、

「
糖
尿
病
が
慢
性
化
し
た
場
合
、
最
終
的

に
怖
い
の
が
腎
不
全
で
す
。
腎
不
全
が

慢
性
化
す
る
と
、
人
工
透
析
を
受
け
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
人
工
透
析
は
１

日
お
き
に
病
院
に
行
っ
て
、
４
、５
時
間

か
か
り
ま
す
。
こ
れ
は
患
者
さ
ん
に
と
っ

て
金
銭
的
に
も
精
神
的
に
も
負
担
で
す
。

さ
ら
に
医
者
の
私
か
ら
言
わ
せ
て
い
た

だ
く
と
、
人
工
透
析
を
し
な
く
て
も
い

い
の
に
さ
せ
ら
れ
て
い
る
患
者
さ
ん
が

増
え
て
い
る
と
い
う
現
実
で
す
。
日
本

は
人
工
透
析
天
国
と
ま
で
い
わ
れ
る
ほ

ど
、
諸
外
国
に
比
べ
多
い
。
な
ぜ
か
。

人
工
透
析
は
診
療
報
酬
の
点
数
が
高
く
、

病
院
に
と
っ
て
そ
の
患
者
さ
ん
は
定
期

預
金
の
よ
う
な
も
の
な
の
で
す
。
透
析

患
者
は
透
析
を
や
め
れ
ば
死
に
至
る
わ

け
で
す
か
ら
、
病
院
に
と
っ
て
永
遠
の

リ
ピ
ー
タ
ー
な
の
で
す
。
必
要
か
ど
う

か
の
基
準
が
あ
い
ま
い
で
、
医
者
の
さ

じ
加
減
で
決
め
ら
れ
る
か
ら
、
や
っ
か

い
で
す
。
も
し
も
人
工
透
析
が
必
要
と

診
断
さ
れ
た
ら
、
必
ず
セ
カ
ン
ド
オ
ピ

ニ
オ
ン
を
受
け
る
こ
と
で
す
」

　

続
い
て
は
血
圧
の
お
話
で
す
。

　

平
成
26
年
厚
生
労
働
省
の
発
表
に

よ
る
と
、
高
血
圧
の
患
者
数
は
１
，

０
１
０
，
８
０
０
人
、
年
間
医
療
費
が

１
兆
８
８
９
０
億
円
に
の
ぼ
る
そ
う
で

す
。
日
本
の
人
口
が
１
億
人
と
し
て
、

約
１
割
が
高
血
圧
患
者
だ
と
い
う
の
で

す
。
こ
れ
は
ク
ス
リ
を
処
方
さ
れ
て
い

る
、
つ
ま
り
医
者
か
ら
高
血
圧
で
す
よ

と
言
わ
れ
て
い
る
人
の
数
で
す
。
患
者

の
ほ
と
ん
ど
が
高
齢
者
で
す
か
ら
、
高

齢
者
に
絞
っ
た
患
者
数
の
割
合
は
、
お

そ
ら
く
５
割
以
上
に
達
す
る
は
ず
で
す
。

50
歳
以
上
の
日
本
人
の
２
人
に
１
人
は

高
血
圧
の
ク
ス
リ
を
飲
ん
で
い
る
と
も

言
え
ま
す
。

　
「
多
く
の
医
者
は
言
い
ま
す
。
高
血
圧

は
万
病
の
も
と
。
場
合
に
よ
っ
て
は
死

に
直
結
し
ま
す
、
と
。
そ
し
て
、
血
圧

が
基
準
値
以
上
と
判
定
さ
れ
る
と
、
血

圧
を
下
げ
る
ク
ス
リ
を
だ
し
ま
す
の
で
、

し
ば
ら
く
様
子
を
み
ま
し
ょ
う
、
と
い

う
ケ
ー
ス
が
圧
倒
的
に
多
い
の
で
す
。

し
か
し
、
血
圧
が
正
常
値
よ
り
も
若
干

高
め
で
も
、
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

歳
を
取
れ
ば
血
圧
は
自
然
に
上
が
る
の

人
工
透
析
の
患
者
さ
ん
は

　

病
院
に
と
っ
て
定
期
預
金

降
圧
剤
は
高
血
圧
を
治
す

　

ク
ス
リ
で
は
な
い

血
圧
適
正
値
に
は
個
人
差
が
あ
る
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が
普
通
で
す
。
た
だ
し
、
上
が
り
す
ぎ

を
放
置
し
て
い
る
と
、
動
脈
硬
化
を
促

進
し
、
脳
卒
中
や
心
疾
患
な
ど
の
病
気

に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
だ
か

ら
医
者
は
、
こ
の
ま
ま
放
置
し
て
お
く

と
危
険
で
す
、
と
言
っ
て
降
圧
剤
を
出

す
の
で
す
。

　

血
圧
の
基
準
値
は
、
２
０
１
４
年
に

日
本
人
間
ド
ッ
グ
学
会
と
健
康
保
険
組

合
連
合
会
が
公
表
し
た
新
基
準
で
は
、

147
ー
94
㎜
Ｈ
ｇ
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
範
囲
内
に
収
ま
っ
て
い
れ
ば
数
値
的

に
は
正
常
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

（
日
本
医
師
会
な
ど
の
基
準
値
は
140
～

90
）
た
だ
し
、
正
常
の
意
味
す
る
と
こ

ろ
は
、
文
字
ど
お
り
の
正
常
で
は
な
く
、

現
時
点
で
そ
の
数
値
の
人
は
健
康
で
あ

る
割
合
が
高
い
、
と
い
う
く
ら
い
の
こ

と
で
す
。
だ
か
ら
上
が
147
を
少
々
超
え

た
か
ら
と
い
っ
て
、
医
師
の
指
示
通
り

降
圧
剤
を
飲
む
必
要
は
必
ず
し
も
あ
り

ま
せ
ん
。
私
は
150
や
160
く
ら
い
ま
で
は

食
生
活
を
変
え
た
り
、
適
度
な
運
動
を

し
た
り
と
、
生
活
習
慣
を
改
善
し
た
ほ

う
が
よ
ほ
ど
い
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

血
圧
の
基
準
に
つ
い
て
一
般
の
方
に
ぜ

ひ
目
安
に
し
て
も
ら
い
た
い
の
が
、
90

プ
ラ
ス
年
齢
で
す
。
50
歳
な
ら
140
、
60

歳
な
ら
150
、
70
歳
な
ら
160
ま
で
は
高
血

圧
だ
と
は
は
っ
き
り
言
え
な
い
と
い
う

こ
と
で
す
。
高
齢
に
な
れ
ば
な
る
ほ
ど
、

血
管
は
硬
く
な
り
、
血
圧
の
調
整
に
必

要
な
自
律
神
経
の
働
き
も
鈍
く
な
っ
て

く
る
か
ら
、
血
圧
が
上
が
る
の
が
当
た

り
前
な
ん
で
す
。
そ
し
て
、
高
血
圧
の

ク
ス
リ
、
降
圧
剤
は
高
血
圧
を
治
す
ク

ス
リ
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て

お
い
て
く
だ
さ
い
」

　

高
血
圧
に
処
方
さ
れ
る
降
圧
剤
は
、

血
圧
を
抑
え
る
も
の
で
あ
っ
て
、
高
血

圧
を
治
す
ク
ス
リ
で
は
な
い
、
こ
れ
は

丹
羽
先
生
が
常
に
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
る

こ
と
で
す
。
さ
ら
に
、
以
下
の
話
も
、

丹
羽
先
生
の
見
解
と
全
く
同
じ
で
し
た
。

「
ど
ん
な
ク
ス
リ
に
も
副
作
用
が
あ
る
。

ほ
と
ん
ど
の
ク
ス
リ
が
病
気
の
症
状
を

緩
和
す
る
も
の
で
、
疾
患
そ
の
も
の
を

完
全
に
治
す
も
の
で
は
な
い
と
い
う
こ

と
。
ク
ス
リ
の
開
発
、
生
産
は
製
薬
会

社
が
行
っ
て
お
り
、
そ
れ
は
厳
然
た
る

ビ
ジ
ネ
ス
で
あ
る
と
い
う
こ
と
。
こ
の

３
つ
の
こ
と
を
踏
ま
え
た
う
え
で
、
ク

ス
リ
を
飲
み
続
け
た
ほ
う
が
い
い
の
か
、

断
っ
た
ほ
う
が
い
い
の
か
考
え
る
べ
き

で
す
」

　

本
書
で
は
、
生
活
習
慣
病
だ
け
で
な

く
、
が
ん
の
治
療
費
か
ら
、
部
位
別
無

用
な
が
ん
手
術
の
話
も
詳
し
く
書
か
れ

て
い
ま
す
。
や
は
り
、
丹
羽
先
生
の
著

書
や
、
お
話
と
も
共
通
す
る
内
容
が
多

く
、
ぜ
ひ
手
に
取
っ
て
い
た
だ
き
た
い

一
冊
で
す
。

丹
羽
療
法
レ
ポ
ー
ト　

パ
ー
ト
②

　

パ
ー
ト
①
で
紹
介
し
た
『
不
要
な

ク
ス
リ　

無
用
な
手
術
』
の
著
書
に
、

２
０
１
５
年
度
の
国
内
薬
剤
売
上
ラ

ン
キ
ン
グ
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

２
０
１
６
年
度
の
３
月
決
算
に
よ
っ
て

ラ
ン
ク
付
け
ら
れ
た
も
の
で
す
か
ら
、

今
の
と
こ
ろ
い
ち
ば
ん
新
し
い
デ
ー
タ

と
い
え
ま
す
。

　

今
回
は
、
こ
の
デ
ー
タ
を
も
と
に
、

丹
羽
先
生
に
こ
れ
ら
の
上
位
20
の
ク
ス

リ
に
つ
い
て
、
必
要
か
不
要
か
、
ま
た

危
険
か
否
か
な
ど
に
つ
い
て
説
明
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
自
身
や
ご
家
族

が
処
方
さ
れ
て
い
る
ク
ス
リ
を
ぜ
ひ

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

―
―
１
位
と
２
位
は
共
に
抗
ウ
イ
ル
ス

薬
で
Ｃ
型
肝
炎
の
ク
ス
リ
で
す
。
最
近
、

Ｃ
型
肝
炎
は
ク
ス
リ
で
治
る
時
代
だ
と

テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
で
も
言
っ
て
い
ま
す
が
、

こ
の
ふ
た
つ
の
ク
ス
リ
が
そ
れ
で
し
ょ

う
か
。

「
そ
う
で
す
。
一
昨
年
に
発
売
さ
れ
て
、

こ
れ
は
Ｃ
型
肝
炎
に
は
い
い
ク
ス
リ
で

す
。
こ
れ
ま
で
の
Ｃ
型
肝
炎
は
ウ
イ
ル

ス
療
法
の
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
を
中
心

と
し
た
療
法
し
か
な
か
っ
た
。
副
作
用

が
強
く
て
、
20
％
く
ら
い
に
し
か
効
か

な
か
っ
た
。
と
こ
ろ
が
、こ
の
ふ
た
つ
は
、

画
期
的
で
必
要
な
ク
ス
リ
で
す
。

―
―
そ
し
て
３
位
の
「
抗
血
小
板
剤
」。

こ
れ
は
心
筋
梗
塞
、
脳
梗
塞
。
４
位
は

ア
ン
ジ
オ
テ
ン
シ
ン
Ⅱ
受
容
体
拮
抗
薬

の
ひ
と
つ
で
高
血
圧
の
ク
ス
リ
で
す
が
。

「
こ
こ
か
ら
が
問
題
で
す
。
ま
ず
３
位
の

ク
ス
リ
は
血
液
を
溶
か
し
て
流
れ
る
よ

う
に
す
る
ク
ス
リ
で
す
。
し
か
し
、
大

け
が
を
し
た
り
、
抜
歯
し
た
り
し
た
と

き
に
こ
の
ク
ス
リ
を
常
用
し
て
い
る
と
、

出
血
が
止
ま
ら
な
く
な
る
。
大
量
出
血

に
つ
な
が
る
危
険
な
ク
ス
リ
で
す
。
４

位
も
同
類
の
ク
ス
リ
。
高
血
圧
の
人
は

た
い
が
い
こ
れ
を
飲
み
続
け
て
い
る
。

何
度
も
言
う
が
、
血
圧
は
歳
と
共
に
上

が
っ
て
い
く
の
が
当
た
り
前
な
ん
で
す
。

逆
に
年
を
と
っ
て
上
が
ら
な
い
と
、
体

の
必
要
な
と
こ
ろ
に
血
が
回
ら
な
く
な

る
。
貧
血
に
な
る
。
老
人
が
ふ
ら
ふ
ら

し
て
コ
ケ
た
ら
た
い
が
い
は
大
腿
骨
骨

折
。
歩
け
な
く
な
る
。
そ
う
す
る
と
ボ

ケ
て
一
気
に
寝
た
き
り
老
人
に
な
っ
て

し
ま
う
。
い
い
で
す
か
、
血
圧
は
ク
ス

リ
で
下
げ
る
も
の
じ
ゃ
な
い
。
ど
う
し

て
高
い
の
か
原
因
を
考
え
、
食
生
活
の

最
新
医
薬
品

　

売
上
ラ
ン
キ
ン
グ
の
ク
ス
リ

必
要
、
不
必
要
を

　

丹
羽
先
生
が
答
え
ま
す
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改
善
や
運
動
を
す
れ
ば
お
の
ず
と
そ
の

人
の
ベ
ス
ト
な
血
圧
に
な
る
ん
で
す
。

そ
れ
が
180
の
人
も
い
れ
ば
130
の
人
も
い

る
。
個
人
差
が
あ
る
ん
で
す
。
規
定
値

ば
か
り
に
と
ら
わ
れ
て
ク
ス
リ
に
頼
る

の
は
も
っ
て
の
ほ
か
。
４
位
の
ク
ス
リ

は
短
期
に
使
う
分
に
は
副
作
用
は
出
に

く
い
が
、
長
期
で
使
う
と
炎
症
や
免
疫

を
抑
制
す
る
か
ら
、
心
臓
に
負
担
が
か

か
り
、
が
ん
も
で
き
や
す
く
な
る
。
ま
っ

た
く
必
要
の
な
い
ク
ス
リ
で
す
。
Ｓ
Ｏ

Ｄ
を
飲
ん
で
、
適
度
な
運
動
で
す
」

―
―
よ
く
Ｓ
Ｏ
Ｄ
で
血
圧
が
下
が
っ
た

と
お
っ
し
ゃ
る
方
が
い
ま
す
が
、
そ
の

反
面
で
あ
ま
り
下
が
ら
な
い
と
い
う
人

は
そ
の
人
に
と
っ
て
ち
ょ
う
ど
い
い
血

圧
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
な
ん
で

し
ょ
う
か
。

「
そ
う
そ
う
。
そ
う
い
う
こ
と
で
す
。
と

に
か
く
、
数
値
よ
り
も
自
分
の
感
覚
を

大
事
に
す
る
こ
と
で
す
。
180
で
も
元
気

な
ら
そ
れ
が
ベ
ス
ト
な
ん
で
す
。
疲
れ

や
す
い
、
し
ん
ど
い
と
い
う
異
変
に
気

を
つ
け
る
こ
と
で
す
」

―
―
次
に
抗
が
ん
剤
の
ク
ス
リ
が
５
位

と
い
う
上
位
に
入
り
ま
し
た
が
。

「
大
腸
が
ん
は
、
が
ん
の
中
で
は
比
較
的

軽
い
ん
で
す
。
だ
か
ら
助
か
る
人
が
多

い
か
ら
、
抗
が
ん
剤
も
た
く
さ
ん
の
人

が
使
い
続
け
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

助
か
ら
な
い
が
ん
だ
と
、
抗
が
ん
剤
を

使
っ
て
も
す
ぐ
に
亡
く
な
っ
て
し
ま
う

か
ら
、
頻
度
は
少
な
く
な
る
。
売
り
上

げ
の
上
位
に
い
る
と
い
う
こ
と
は
そ
う

い
う
こ
と
で
す
。
た
だ
し
、
正
常
な
細

胞
ま
で
殺
し
て
し
ま
う
害
が
あ
る
抗
が

ん
剤
に
変
わ
り
は
な
い
で
す
。
が
ん
の

症
状
が
軽
い
か
ら
重
篤
な
副
作
用
で
亡

く
な
る
ま
で
は
い
か
な
い
と
い
う
だ
け

で
す
。

―
―
６
位
が
神
経
障
害
性
疼
痛
に
使
用

す
る
ク
ス
リ
。

「
こ
れ
は
痛
み
を
和
ら
げ
る
の
に
は
飲
ん

で
い
い
ク
ス
リ
の
部
類
に
入
り
ま
す
。

た
だ
、
胃
が
弱
る
と
い
う
副
作
用
が
あ
る

か
ら
そ
の
あ
た

り
に
気
を
つ
け

て
く
だ
さ
い
」

―
―
７
位
に
胃

酸
過
多
な
ど
の

ク
ス
リ
。

「
こ
れ
も
使
っ

て
も
い
い
部
類

で
す
が
、
胃
酸

過
多
く
ら
い
の

大
し
た
病
気
で

は
な
い
の
に
常

用
す
る
の
は
あ

ま
り
勧
め
ま
せ

ん
」

―
―
そ
し
て
、

糖
尿
病
の
ク
ス
リ
が
８
位
。

「
副
作
用
が
強
く
出
や
す
い
ク
ス
リ
で
す

ね
。
常
用
す
る
と
す
い
臓
が
や
ら
れ
る

こ
と
が
多
い
。
免
疫
に
も
影
響
が
出
る

か
ら
、
お
の
ず
と
発
が
ん
の
リ
ス
ク
も

あ
り
ま
す
。
糖
尿
病
は
こ
れ
ら
の
ク
ス

リ
で
は
な
く
、
や
は
り
イ
ン
ス
リ
ン
の

投
与
で
調
節
す
る
ほ
う
が
い
い
で
す
。

そ
し
て
何
度
も
言
う
が
、
食
事
と
運
動
」

―
―
９
位
に
再
び
高
血
圧
の
ク
ス
リ
が

入
り
ま
し
た
が
。

「
高
血
圧
で
ど
れ
だ
け
ク
ス
リ
が
処
方
さ

れ
て
い
る
か
と
い
う
証
の
よ
う
な
ラ
ン

キ
ン
グ
で
す
。
こ
の
ク
ス
リ
は
ま
あ
ま

あ
い
い
で
す
が
、
や
は
り
血
圧
は
ク
ス

リ
で
下
げ
る
も
の
じ
ゃ
な
い
と
い
う
こ

と
で
す
」

―
―
続
い
て
10
位
の
リ
ウ
マ
チ
の
ク
ス

リ
。

「
こ
れ
は
ダ
メ
で
す
。
免
疫
抑
制
剤
の
一

種
、
つ
ま
り
抗
が
ん
剤
と
同
じ
で
す
。

◆
丹
羽
先
生
診
察
ご
希
望
の
方
は

　

御
紹
介
、
御
予
約
い
た
し
ま
す
。

　

※
自
由
診
療
と
な
り
ま
す
。

　

丹
羽
メ
デ
ィ
カ
ル
研
究
所

　

☎ 

０
１
２
０(

７
３
１)

１
７
５

も
し
く
は

　

日
本
Ｓ
Ｏ
Ｄ
研
究
会　

　

☎ 

０
３(

５
７
８
７)

３
４
９
８

　

ま
で　

お
電
話
く
だ
さ
い
。

15 年度 医療用医薬品国内売上高ランキング
※薬価ベース　データ元：IMS ジャパン。データ元を参考に作成。

順位 成　分　名 15 年度売上高
（億円）

1 レジパスビル / ソホスブビル
抗ウイルス薬 2,693.04

2 レジパスビル / ソホスブビル
抗ウイルス薬 1,508.79

3 クロピドグレル
抗血小板剤 999.73

4
テルミサルタン
アンジオテンシンⅡ受容体拮抗薬（以下 ARB）
高血圧・心不全・糖尿病性腎症治療薬

972

5 ベバシズマブ
分子標的薬 938

6 プレガバリン
神経障害性疼痛薬 877.63

7 エソメプラゾール
プロトンポンプ阻害薬　消化性潰瘍・逆流性食道炎治療薬 824

8 シタグリプチン
DPP-4 阻害薬　糖尿病治療薬 771.06

9 オルメサルタン
ARB　高血圧症治療薬 739

10 インフリキシマブ（遺伝子組換え）
関節リウマチ、炎症性腸疾患等自己免疫疾患治療製剤 694

11 非ステロイド性抗炎症剤テープ 645.08

12 オランザピン
非定型抗精神病薬 612

13 テルミサルタン
ARB　高血圧症治療薬 611

14 アジルサルタン
ARB　高血圧症治療薬 590

15 カルデサルタン
ARB　高血圧症治療薬 585

16 ダルベポエチン
アルファ 腎性貧血の薬剤 575

17 リュープリン
ホルモン製剤 538

18 テリパラチド
骨粗しょう症治療薬 536

19 リバーロキサバン
経口抗凝固薬 516.78

20 タクロリムス
免疫抑制剤の一つ 498
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リ
ウ
マ
チ
と
い
う
の
は
、
確
か
に
痛
く

て
し
ん
ど
い
病
気
で
す
。
し
か
し
、
ア

ト
ピ
ー
と
一
緒
で
命
ま
で
は
取
ら
な
い
。

そ
れ
な
の
に
、
命
に
危
険
の
あ
る
ク
ス

リ
を
飲
む
の
は
い
け
な
い
。
確
か
に
、

飲
む
と
ラ
ク
に
な
る
。
し
か
し
、
こ
れ

は
リ
ウ
マ
チ
の
ク
ス
リ
の
中
で
も
い
ち

ば
ん
き
つ
く
て
危
険
な
ク
ス
リ
で
す
。

感
染
症
、
発
が
ん
の
危
険
性
が
も
の
す

ご
く
高
い
で
す
よ
」

―
―
そ
し
て
11
位
の
抗
炎
症
剤
テ
ー
プ

は
市
販
も
さ
れ
て
い
る
一
般
的
な
湿
布

薬
。
12
位
は
「
非
定
型
抗
精
神
病
薬
」。

統
合
失
調
症
と
は
？

「
こ
れ
は
精
神
疾
患
や
認
知
症
な
ど
に
使

わ
れ
て
い
る
が
、
糖
尿
病
や
高
血
圧
な

ど
の
疾
患
を
誘
発
す
る
危
険
が
あ
り
ま

す
。
安
易
に
使
っ
て
は
い
け
な
い
ク
ス

リ
で
す
」

―
―
次
に
糖
尿
病
の
治
療
に
も
取
り
入

れ
ら
れ
て
い
る
13
位
の
ク
ス
リ
は
？

「
こ
ん
な
高
い
ク
ス
リ
な
ん
か
飲
ま
な
く

て
い
い
。
高
血
圧
な
ん
か
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
で
も
効
果
は
変
わ
ら
な
い
。
そ
も
そ

も
高
血
圧
で
ク
ス
リ
は
ほ

と
ん
ど
飲
む
必
要
が
な
い

ん
だ
か
ら
」

―
―
と
こ
ろ
で
先
生
、
こ

こ
か
ら
糖
尿
病
の
ク
ス
リ

が
ズ
ラ
リ
。
な
ん
と
ト
ッ

プ
20
位
内
に
４
個
も
入
っ

て
い
る
の
で
す
。

「
ど
の
ク
ス
リ
も
一
緒
。
高

い
だ
け
で
す
。
中
に
は
あ

ま
り
効
果
の
な
い
も
の
ま

で
あ
り
ま
す
」

―
―
16
位
の
腎
性
貧
血
の

薬
剤
と
は
？

「
腎
性
貧
血
と
い
う
の
は
、

腎
臓
の
機
能
が
低
下
す
る

高
齢
者
に
多
い
貧
血
の
一

種
で
す
が
、
こ
の
ク
ス
リ

に
関
し
て
は
、
僕
も
よ
く

知
ら
な
い
で
す
。
専
門
の
先
生
に
聞
い

て
み
た
ほ
う
が
い
い
」

―
―
17
位
の
ク
ス
リ
は
子
宮
筋
腫
と
前
立

腺
が
ん
と
な
っ
て
い
ま
す
が
。

「
こ
れ
は
ホ
ル
モ
ン
剤
の
一
種
で
す
。
常

用
す
る
と
、
ド
ー
ピ
ン
グ
。
つ
ま
り
、

筋
肉
増
強
剤
の
よ
う
な
働
き
も
す
る
。

し
か
し
、
症
状
に
よ
っ
て
は
あ
る
程
度

の
効
果
が
あ
り
ま
す
。
最
近
、
前
立
腺

が
ん
の
検
査
が
簡
単
に
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
、
余
計
な
患
者
が
増
え
た
せ
い

で
、
こ
の
ク
ス
リ
が
売
れ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
。
年
を
取
れ
ば
８
割
く
ら
い
が

な
る
病
気
で
、
命
に
あ
ま
り
影
響
が
な

い
の
に
、
検
査
で
脅
さ
れ
て
飲
む
ん
だ

な
」

―
―
18
位
の
骨
粗
鬆
症
治
療
薬
。

「
あ
ま
り
効
果
が
な
い
。
そ
の
く
せ
年
寄

り
は
み
ん
な
処
方
さ
れ
て
い
る
。
効
果

な
い
か
ら
や
め
た
ほ
う
が
い
い
で
す
ね
。

お
金
の
無
駄
で
す
」

―
―
19
位
の
ク
ス
リ
は

脳
梗
塞
。

「
こ
れ
も
３
位
の
ク
ス

リ
と
同
様
、
常
用
し
す

ぎ
る
と
出
血
し
て
し
ま

う
。
必
要
な
人
も
い
る

が
、
た
い
て
い
は
過
処

方
だ
と
思
い
ま
す
」

―
―
そ
し
て
最
後
の
ク

ス
リ
、
免
疫
抑
制
剤
の

ひ
と
つ
。

「
こ
れ
は
免
疫
抑
制
剤
と
い
っ
て
も
大
し

て
効
果
が
な
い
昔
か
ら
あ
る
ク
ス
リ
で

す
。
効
か
な
い
か
ら
、
医
者
と
し
て
も

リ
ス
ク
が
少
な
い
。
だ
か
ら
多
用
す
る

ん
で
し
ょ
う
ね
。
つ
ま
り
は
必
要
な
い

と
い
う
こ
と
で
す
」

　

以
上
で
す
が
、
そ
れ
に
し
て
も
、
驚

愕
の
売
上
高
の
数
字
で
す
。
こ
の
７
割

以
上
が
保
険
で
賄
わ
れ
て
い
る
と
い
う

現
実
。
私
た
ち
は
、
そ
の
こ
と
も
認
識

し
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
よ
う
な
気

が
し
ま
す
。

※
こ
ち
ら
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
記
事
の

内
容
は
丹
羽
先
生
個
人
の
見
解
で

あ
り
、
こ
の
記
事
の
内
容
が
そ
の

す
べ
て
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
多
く

の
患
者
様
、
そ
れ
ぞ
れ
に
合
わ
せ

た
治
療
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

〒158-0094 東京都 世田谷区
    玉川 1－15－2　 B棟2802  

日本ＳＯＤ研究会  宮城宛

℡ 03 － 5787 － 3498
 までご一報下さい。

ＳＯＤ様作用食品
体験者の声を
お聞かせ下さい。




