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今
回
の
愛
飲
者
の
方
か
ら
い
た
だ
い

た
ご
質
問
は
、
尿
療
法
に
つ
い
て
で
す
。

ご
存
知
の
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

丹
羽
先
生
が
院
長
を
務
め
る
土
佐
清
水

病
院
で
は
、
ほ
と
ん
ど
の
入
院
患
者
さ

ん
に
『
丹
羽
式
成
分
尿
療
法
』
と
い
う

尿
療
法
を
処
方
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は

民
間
療
法
な
ど
で
行
っ
て
い
る
、
自
分

の
尿
を
直
接
飲
む
も
の
で
は
な
く
、
先

生
が
開
発
さ
れ
た
特
別
な
分
析
器
等
で

効
果
的
な
尿
の
成
分
の
み
を
抽
出
し
、

飲
む
方
法
で
す
。

　

そ
こ
で
、

「
土
佐
清
水
病
院
で
行
っ
て
い
る
、
成
分

尿
療
法
に
つ
い
て
詳
し
く
教
え
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
自
己
流
で
飲
む
場
合
の

注
意
点
、飲
む
量
、身
体
へ
の
メ
リ
ッ
ト
、

デ
メ
リ
ッ
ト
な
ど
も
教
え
て
く
だ
さ
い
」

　

と
い
う
ご
質
問
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

さ
っ
そ
く
新
横
浜
の
診
療
所
に
い
ら
し

た
丹
羽
先
生
に
お
話
し
を
伺
っ
て
き
ま

し
た
。

―
―

先
生
、
尿
療
法
に
関
す
る
質
問
な

ん
で
す
が
、
こ
こ
20
年
く
ら
い
の
間
に

か
な
り
盛
ん
に
な
っ
て
い
る
療
法
で
す

よ
ね
。
耳
に
す
る
限
り
で
は
ち
ょ
っ
と

抵
抗
も
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
メ
カ
ニ
ズ

ム
は
ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
で
し
ょ
う

か
。

「
一
般
的
に
言
わ
れ
て
い
る
の
は
、
身
体

に
異
常
が
起
き
る
と
、
尿
の
中
に
含
ま

れ
る
成
分
に
大
き
な
変
化
が
起
き
る
。

そ
れ
を
飲
む
こ
と
に
よ
っ
て
身
体
に
異

常
が
起
き
て
い
る
こ
と
を
認
識
さ
せ
る

と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ
に
関
し
て
は

僕
も
長
年
に
渡
っ
て
医
学
的
、
科
学
的

に
研
究
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
頭
の
中

で
解
釈
し
た
こ
と
は
、
ま
ず
、
人
間
の

身
体
の
中
に
は
ウ
イ
ル
ス
、
菌
、
が
ん

な
ど
を
攻
撃
す
る
防
衛
物
質
が
あ
り
ま

20�2 年 �0 月 �0 日　発行

 発行元 日本ＳＯＤ研究会 宮城
 住　所 〒 158-0094
　　    東京都世田谷区
　　    玉川1-15-2 B棟2802
  TEL.  03-5787-3498
  FAX.  03-5787-3419

http://www.sod-jpn.org/

丹羽療法
治療レポート
 尿療法
間違った自己流は効果なし
「丹羽式成分尿療法」とは

　

昨
年
の
東
北
地
方
太
平
洋
沖
地
震
に

よ
り
、
被
害
を
被
ら
れ
た
皆
様
に
は
、

心
か
ら
の
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
被
災
地
の
一
日
も
早
い
復
興
を

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

okada
長方形
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す
。
こ
れ
を
免
疫
力
、
抗
体
と
い
う
。

そ
れ
ら
が
、
が
ん
や
菌
と
戦
う
わ
け
だ
。

と
こ
ろ
が
、
そ
の
物
質
は
、
血
液
に
乗
っ

て
流
れ
て
い
る
間
に
尿
へ
排
泄
さ
れ
て

し
ま
う
ん
で
す
。
そ
の
排
出
さ
れ
た
尿

を
採
取
し
て
飲
み
、
も
う
一
度
、
菌
や

が
ん
と
闘
わ
せ
る
。
そ
の
た
め
の
尿
療

法
が
考
え
ら
れ
る
わ
け
で
す
」

―
―

な
る
ほ
ど
。

「
こ
れ
を
学
術
的
に
話
す
と
分
子
量
な
ど

の
説
明
が
長
く
な
る
の
で
、
わ
か
り
や

す
く
言
い
ま
す
。
健
康
な
人
や
動
物
は
、

が
ん
や
難
病
が
発
生
し
か
か
る
と
、
免

疫
物
質
が
身
体
の
な
か
に
産
出
さ
れ
始

め
、
が
ん
や
難
病
と
闘
う
の
で
す
。
し

か
し
、
病
気
に
か
か
っ
て
い
る
人
だ
け

は
、
こ
の
免
疫
物
質
が
、
が
ん
や
難
病

を
十
分
に
抑
え
な
い
う
ち
に
尿
と
し
て

排
出
さ
れ
て
し
ま
う
ん
で
す
。
従
来
の

考
え
方
は
、
悪
い
原
因
物
質
が
尿
か
ら

排
出
さ
れ
る
と
い
う
の
で
す
が
、
そ
う

で
は
な
く
、
身
体
の
健
康
を
保
つ
の
に

必
要
な
も
の
が
尿
と
し
て
排
出
さ
れ
て

し
ま
う
と
僕
は
推
察
し
た
ん
だ
。
こ
れ

が
健
康
な
人
や
動
物
だ
と
、
こ
の
物
質

が
尿
か
ら
排
出
さ
れ
な
い
で
体
内
に
長

期
間
存
在
す
る
た
め
に
が
ん
や
難
病
が

発
症
し
な
い
わ
け
だ
」

―
―

と
い
う
こ
と
は
病
気
の
人
は
本
来

持
っ
て
い
る
が
ん
や
難
病
と
闘
う
物
質

が
尿
か
ら
出
て
し
ま
っ
て
い
る
わ
け
で

す
ね
。

「
そ
う
で
す
。
だ
か
ら
、
こ
の
尿
療
法
は
、

自
分
の
尿
、
つ
ま
り
患
者
さ
ん
の
尿
を

飲
ま
な
い
と
意
味
が
な
い
」

―
―

と
い
う
こ
と
は
、
健
康
維
持
の
た

め
に
自
己
流
で
飲
ん
で
い
る
健
康
な
人

は
、
飲
む
意
味
が
な
い
と
い
う
こ
と
に

な
り
ま
す
よ
ね

「
そ
の
と
お
り
。
自
己
流
、
民
間
療
法
に

は
そ
う
い
う
こ
と
は
多
い
と
思
い
ま
す

よ
」

―
―

丹
羽
療
法
の
成
分
尿
療
法
と
い
う

の
は
ど
の
よ
う
な
？

「
元
来
、
尿
の
中
に
は
、
身
体
の
排
泄
物
、

尿
毒
素
な
ど
も
排
泄
さ
れ
て
い
て
、
こ

れ
ら
は
体
に
と
っ
て
不
要
で
あ
る
だ
け

で
な
く
、
有
害
な
物
質
も
多
く
含
ま
れ

て
い
る
ん
で
す
よ
。
そ
こ
で
僕
は
、
悪

臭
が
あ
り
、
人
体
に
と
っ
て
有
害
な
尿

毒
素
な
ど
は
除
去
し
、
難
病
や
が
ん
に

対
抗
す
る
３
つ
の
部
分
の
分
子
量
の
も

の
だ
け
を
取
り
出
し
た
、
科
学
的
か
つ

近
代
的
で
、
し
か
も
自
然
の
メ
カ
ニ
ズ

ム
を
応
用
し
た
成
分
尿
療
法
を
発
案
、

開
発
し
た
ん
で
す
。
う
ち
の
難
病
や
が

ん
、
入
院
患
者
さ
ん
た
ち
は
盛
ん
に
使

用
し
て
い
て
、
良
い
効
果
が
得
ら
れ
て

い
ま
す
。
も
う
少
し
具
体
的
に
言
う
と
、

丹
羽
式
成
分
尿
療
法
は
、
患
者
さ
ん
の

早
朝
尿
を
採
り
ま
す
。
そ
れ
を
僕
が
考

案
し
た
特
殊
な
機
械
で
、
分
子
量
６
千

～
９
千
、１
万
５
千
～
７
万
、
さ
ら
に

�5
万
～
30
万
の
と
こ
ろ
だ
け
を
選
択
的

に
取
り
出
し
ま
す
。
他
の
悪
臭
の
あ
る

尿
素
、
身
体
に
有
害
な
毒
素
や
細
菌
物

質
の
部
分
は
完
全
に
除
去
し
ま
す
。
だ

か
ら
、
採
取
し
た
200 

cc
の
早
朝
尿
を
機
械

に
か
け
て
必
要
な
部
分
だ
け
を
取
り
出

す
と
、わ
ず
か
�0 

cc
く
ら
い
に
な
り
ま
す
。

患
者
さ
ん
は
臭
い
も
な
い
、
そ
の
�0 cc
の

抽
出
尿
だ
け
を
飲
め
ば
い
い
わ
け
で
す
。

◆
丹
羽
先
生
診
察
ご
希
望
の
方
は

　

御
紹
介
、
御
予
約
い
た
し
ま
す
。

　

※
自
由
診
療
と
な
り
ま
す
。

　

丹
羽
メ
デ
ィ
カ
ル
研
究
所

　

☎ 

０
１
２
０(

７
３
１)

１
７
５

も
し
く
は

　

日
本
Ｓ
Ｏ
Ｄ
研
究
会　

　

☎ 

０
３(

５
７
８
７)

３
４
９
８

　

ま
で　

お
電
話
く
だ
さ
い
。



日本ＳＯＤ研究会報　No.162 号

－ 3 －

こ
れ
は
ほ
ぼ
全
員
が
飲
ん
で
く
れ
ま
す

ね
」

―
―

確
か
に
、
臭
い
が
な
く
て
少
量
で

し
た
ら
簡
単
で
す
ね
。
と
こ
ろ
で
、
朝

い
ち
ば
ん
の
尿
を
採
取
す
る
の
は
ど
う

し
て
？

「
ど
う
し
て
朝
一
が
い
い
か
と
い
う
の

は
、
僕
の
新
し
い
理
論
の
決
め
手
の
ひ

と
つ
に
な
っ
た
こ
と
な
ん
だ
が
、
人
間

は
睡
眠
を
と
る
と
一
般
に
回
復
力
が
高

ま
り
、病
気
が
治
る
ん
だ
。
し
た
が
っ
て
、

よ
く
眠
っ
た
あ
と
に
、
難
病
や
が
ん
に

対
抗
す
る
、
身
体
を
健
康
に
す
る
有
益

な
免
疫
物
質
が
大
量
に
作
ら
れ
て
い
る

ん
で
す
。
睡
眠
を
と
っ
て
い
な
い
昼
間

に
は
こ
の
よ
う
な
有
益
な
物
質
は
あ
ま

り
産
出
さ
れ
な
い
ん
で
す
。
だ
か
ら
朝

い
ち
ば
ん
の
尿
が
い
い
の
で
す
」

―
―

あ
と
、
尿
で
う
が
い
を
す
る
だ
け

で
も
効
果
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か

「
最
近
、
分
子
量
が
１
万
５
千
以
上
の
イ

ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
の
舌
下
錠
が
用
い
ら

れ
て
い
る
こ
と
で
も
わ
か
る
よ
う
に
、

口
腔
粘
膜
か
ら
体
内
に
吸
収
さ
れ
る
こ

と
が
解
明
さ
れ
た
の
で
、
う
が
い
で
も

い
い
こ
と
に
は
な
り
ま
す
」

―
―

そ
の
場
合
、
さ
き
ほ
ど
も
お
っ

し
ゃ
っ
た
よ
う
に
、
尿
を
そ
の
ま
ま
飲

む
の
は
良
く
な
い
ん
で
し
ょ
う
か

「
効
果
が
な
い
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
や
は
り
、
尿
毒
素
や
有
害
な
物
質

も
含
ま
れ
て
い
ま
す
か
ら
、
あ
ま
り
お

勧
め
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
尿
な
ど
は
す

ぐ
に
細
菌
が
繁
殖
し
ま
す
か
ら
、
そ
れ

も
良
く
な
い
。
気
に
な
る
人
は
診
療
所

で
処
方
し
ま
す
か
ら
い
ら
し
て
く
だ
さ

い
。
た
だ
し
、
病
気
の
人
で
す
よ
」

丹羽靭負 著　KK ベストセラーズ 刊
全国のアトピー患者が信頼し、たった数週間で
改善していく「丹羽式」療法の真髄が一冊でわかる

自然療法としては世界初
丹羽療法の臨床結果が国際がん専門誌「INTEGRATIVE CANCER THERAPIES」に掲載

丹羽靭負（耕三）博士と長瀬雅之先生による
講演会開催決定のご案内
「国際癌学会が認めた、延命効果世界一の丹羽がん療法」

主　　催：株式会社丹羽メディカル研究所
開催日時：2013 年 2 月 21 日（木）　午前 10 時 30 分開演～午後 4 時半終了（予定）
会　　場：東京国際フォーラム　ホール B5 

詳細は決定次第
お知らせ致します。



日本ＳＯＤ研究会報　No.162 号

－ � －

　

子
供
の
頃
か
ら
ア
ト
ピ
ー
体
質
だ
っ

た
と
い
う
吉
原
さ
ん
が
、
大
人
の
ア
ト

ピ
ー
発
症
で
大
変
な
体
験
を
し
た
の
が
、

５
年
前
の
こ
と
で
し
た
。

「
あ
る
日
、
腕
や
足
な
ど
の
皮
膚
が
か
ゆ

い
な
と
思
っ
て
い
た
ら
、
そ
の
う
ち
そ

の
か
ゆ
み
が
止
ま
ら
な
く
な
っ
て
、あ
っ

と
い
う
間
に
皮
膚
が
真
っ
赤
に
な
り
、

引
っ
掻
き
傷
だ
ら
け
。
あ
わ
て
て
病
院

に
駆
け
込
ん
だ
ん
で
す
」

　

最
初
に
行
っ
た
病
院
は
、
総
合
病
院

の
皮
膚
科
で
し
た
。
子
供
の
頃
の
ア
ト

ピ
ー
体
験
が
頭
を
よ
ぎ
っ
た
そ
う
で
す
。

「
か
ゆ
く
て
夜
も
泣
い
て
い
た
の
を
思
い

出
し
て
、
そ
れ
が
ま
た
ぶ
り
返
し
た
と

い
う
の
が
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
」

　

病
院
で
は
案
の
定
、
ア
ト
ピ
ー
性
皮

膚
炎
だ
ろ
う
と
言
わ
れ
、
様
々
な
検
査

の
末
に
出
さ
れ
た
処
方
箋
は
、
ス
テ
ロ

イ
ド
で
し
た
。

「
結
局
、
そ
こ
な
ん
で
す
ね
。
そ
れ
で
も

使
わ
ざ
る
を
得
な
く
て
塗
っ
て
い
た
の

で
す
が
、
一
向
に
良
く
な
ら
な
く
て
」

　

原
因
と
し
て
考
え
ら
れ
る
の
は
、
仕

事
で
し
た
。
入
社
し
て
数
年
。
仕
事
が

忙
し
く
な
り
始
め
、
同
時
に
対
人
関
係

の
ス
ト
レ
ス
も
抱
え
、
お
ま
け
に
生
活

や
食
事
が
不
規
則
と
き
て
は
、
健
康
な

人
で
も
ど
こ
か
に
支
障
が
出
て
く
る
も

の
で
す
。
ま
し
て
や
吉
原
さ
ん
は
、
も

と
も
と
皮
膚
が
弱
く
、
幼
少
期
の
ア
ト

ピ
ー
体
験
と
い
う
爆
弾
を
抱
え
て
い
た

の
で
す
か
ら
、
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の

発
症
は
当
然
の
こ
と
で
し
た
。

「
い
ろ
ん
な
病
院
に
行
き
ま
し
た
ね
。
名

医
と
言
わ
れ
て
い
る
先
生
か
ら
口
コ
ミ

の
民
間
療
法
ま
で
。
で
も
、ど
こ
に
行
っ

て
も
は
っ
き
り
し
た
病
名
は
分
か
ら
ず
、

治
療
は
ワ
ン
パ
タ
ー
ン
。
そ
の
う
ち
患

部
が
た
だ
れ
、膿
み
が
出
る
よ
う
に
な
っ

た
ん
で
す
」

　

普
通
な
ら
女
性
と
し
て
い
ち
ば
ん
美

し
く
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
を
謳
歌
し
て
い

る
は
ず
の
年
齢
な
の
に
、
夏
で
も
長
袖

ば
か
り
。
人
前
に
出
る
こ
と
す
ら
、
た

め
ら
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

「
も
う
地
獄
で
し
た
ね
。
そ
こ
で
必
死
に

な
っ
て
毎
日
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
病
院

を
探
し
て
い
た
の
で
す
。
そ
ん
な
と
き

に
丹
羽
先
生
の
土
佐
清
水
病
院
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
見
つ
け
た
ん
で
す
」

　

そ
こ
に
書
か
れ
て
い
た
ア
ト
ピ
ー
治

療
の
内
容
は
、
こ
れ
ま
で
見
た
り
聞
い

た
り
し
て
き
た
治
療
法
と
は
全
く
違
い

ま
し
た
。
ア
ト
ピ
ー
治
療
の
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
で
は
、
ど
ん
な
病
院
も
ス
テ
ロ
イ

ド
系
の
薬
を
勧
め
、
ア
ト
ピ
ー
の
原
因

は
ア
レ
ル
ギ
ー
と
遺
伝
で
片
づ
け
て
い

ま
し
た
。

「
と
こ
ろ
が
丹
羽
先
生
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
書
か
れ
て
い
た
ア
ト
ピ
ー
の
原
因
は
、

環
境
汚
染
に
よ
っ
て
体
内
に
活
性
酸
素

が
増
え
、
そ
れ
が
ア
ト
ピ
ー
を
始
め
と

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
元
に
な
っ
て

い
る
こ
と
や
、
ス
ト
レ
ス
、
不
眠
、
食

生
活
な
ど
と
も
関
係
が
あ
る
と
書
か
れ

て
い
た
ん
で
す
。
こ
れ
ら
の
原
因
に
基

づ
い
た
治
療
法
で
す
か
ら
、
も
の
す
ご

く
納
得
で
き
ま
し
た
ね
。
さ
ら
に
自
分

に
思
い
当
た
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
っ

て
、
あ
あ
、
原
因
は
こ
れ
だ
っ
た
ん
だ
、

こ
の
先
生
な
ら
ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
治
し

て
く
れ
る
か
も
し
れ
な
い
、
と
思
っ
た

ん
で
す
。
や
っ
と
、
出
口
が
見
え
た
気

が
し
ま
し
た
」

　

直
感
し
た
彼
女
は
、
す
ぐ
に
最
寄
の

診
療
所
を
探
し
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、

山
形
県 

さ
ん 

（
30
代
）
　

重
度
の
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
　

Ｓ
Ｏ
Ｄ
の
お
か
げ
で

花
の
盛
り
に
お
し
ゃ
れ
も
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残
念
な
こ
と
に
彼
女
の
住
む
東
北
に
は

常
設
の
診
療
所
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

一
番
近
く
で
大
宮
診
療
所
。
こ
こ
に
行

く
に
は
、
片
道
３
時
間
余
り
も
の
移
動

時
間
を
要
し
ま
す
。
そ
れ
で
も

「
通
院
し
ま
し
た
。
だ
っ
て
そ
れ
く
ら
い

せ
っ
ぱ
つ
ま
っ
て
い
た
ん
で
す
も
の
。

そ
の
甲
斐
は
あ
り
ま
し
た
。
丹
羽
先
生

の
診
療
を
受
け
て
、
Ｓ
Ｏ
Ｄ
を
６
包
飲

む
よ
う
に
な
っ
て
、
症
状
が
見
る
見
る

良
く
な
っ
て
い
っ
た
ん
で
す
か
ら
。
嬉

し
い
と
同
時
に
、
ホ
ン
ト
に
驚
き
ま
し

た
。
だ
っ
て
、
あ
ん
な
に
ひ
ど
か
っ
た

肌
が
、
ど
ん
ど
ん
良
く
な
る
ん
で
す
よ
。

朝
起
き
る
の
が
楽
し
み
で
し
た
」

　

数
ヵ
月
も
す
る
と
肌
は
見
違
え
る
よ

う
に
き
れ
い
に
な
っ
た
吉
原
さ
ん
。
従

来
の
若
さ
と
明
る
さ
を
取
り
戻
し
ま
し

た
。
し
か
し
、
人
間
と
い
う
の
は
、
の

ど
元
過
ぎ
る
と
熱
さ
を
忘
れ
る
と
い
う

よ
う
に
、
良
く
な
る
と
つ
い
、
昔
の
こ

と
を
忘
れ
て
無
理
を
し
て
し
ま
い
が
ち
。

と
く
に
若
い
と
な
お
さ
ら
で
す
。

「
そ
う
な
ん
で
す
。
つ
い
、
良
く
な
っ

た
も
の
で
す
か
ら
Ｓ
Ｏ
Ｄ
を
飲
ま
な
く

な
っ
た
ん
で
す
。
そ
う
し
た
ら
、あ
る
日
、

腕
の
関
節
に
し
こ
り
の
よ
う
な
も
の
が

で
き
た
ん
で
す
。
し
ば
ら
く
は
様
子
を

み
て
い
た
ん
で
す
が
、
そ
の
う
ち
に
痛

み
を
伴
う
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
」

　

こ
こ
で
普
通
の
人
な
ら
す
ぐ
に
病
院

に
行
く
と
こ
ろ
で
す
。
し
か
し
、
吉
原

さ
ん
は
、
Ｓ
Ｏ
Ｄ
の
こ
と
を
思
い
出
し

た
の
で
す
。

「
ア
ト
ピ
ー
の
と
き
の
経
験
上
、
病
院
に

対
す
る
不
信
感
が
あ
る
ん
で
す
。
ど
う

せ
検
査
検
査
の
繰
り
返
し
で
、
身
体
に

悪
い
薬
が
処
方
さ
れ
る
。
下
手
す
れ
ば

せ
っ
か
く
治
っ
て
い
た
ア
ト
ピ
ー
が
ぶ

り
返
す
こ
と
だ
っ
て
あ
る
で
し
ょ
？　

そ
こ
で
と
に
か
く
Ｓ
Ｏ
Ｄ
を
飲
ん
で
み

よ
う
と
思
っ
た
ん
で
す
。
こ
れ
で
変
化

が
な
け
れ
ば
病
院
へ
行
こ
う
と
」

　

一
日
６
包
ず
つ
飲
み
始
め
た
と
こ
ろ
、

ま
ず
痛
み
が
と
れ
、
１
か
月
も
す
る
と
し

こ
り
も
す
っ
か
り
な
く
な
っ
た
の
で
す
。

「
こ
の
と
き
、
Ｓ
Ｏ
Ｄ
の
す
ご
さ
を
改

め
て
確
信
し
ま
し
た
。
も
う
、
私
の
人

生
に
は
欠
か
せ
な
い
も
の
に
な
っ
た
の

で
す
。
今
は
、
毎
日
欠
か
さ
ず
朝
昼
晩

に
２
包
ず
つ
飲
ん
で
い
ま
す
。
今
日
は

ち
ょ
っ
と
だ
る
い
な
あ
と
か
、
疲
れ
が
た

ま
っ
て
い
る
、
風
邪
か
な
？
と
い
う
と

き
は
１
、２
包
多
め
に
飲
む
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
Ｓ
Ｏ
Ｄ
と
は
も
う
５
年
も
つ

き
あ
っ
て
い
る
せ
い
か
、
そ
の
さ
じ
加

減
が
分
か
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
よ
」

　

と
笑
う
吉
原
さ
ん
。

「
冷
え
症
に
悩
ん
で
い
た
母
に
も
勧
め
た

ら
、ラ
ク
に
な
っ
た
と
喜
ん
で
い
ま
し
た
」

　

ま
た
、
お
母
様
は
高
血
圧
の
持
病
を

お
持
ち
と
か
。
そ
の
持
病
も
、
降
圧
剤

と
Ｓ
Ｏ
Ｄ
を
う
ま
く
併
用
す
る
こ
と
で

症
状
が
安
定
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

「
冷
え
症
と
高
血
圧
が
改
善
さ
れ
て
、
も

う
、
母
は
す
っ
か
り
Ｓ
Ｏ
Ｄ
の
フ
ァ
ン

で
す
ね
。
い
ろ
ん
な
人
に
勧
め
ま
く
っ

て
い
ま
す
（
笑
）。
あ
、
父
も
、
そ
ん
な

母
に
感
化
さ
れ
、
健
康
食
品
に
は
興
味

が
な
か
っ
た
の
に
Ｓ
Ｏ
Ｄ
だ
け
は
毎
日

飲
ん
で
い
ま
す
よ
。
調
子
い
い
ら
し
く
、

欠
か
さ
ず
飲
ん
で
い
ま
す
ね
」

　

一
家
そ
ろ
っ
て
の
Ｓ
Ｏ
Ｄ
愛
飲
。
吉

原
家
に
と
っ
て
か
け
が
え
の
な
い
パ
ー

ト
ナ
ー
に
な
っ
た
よ
う
で
、
嬉
し
い
限

り
で
す
。

　難病で苦しむ方たちが、

少しでも早く良い治療法に

行き当たるように、本誌で

は愛飲者の声を募集してい

ます。お手数ですが、

〒158-0094 東京都 世田谷区
    玉川 1－15－2　 B棟2802  

日本ＳＯＤ研究会  宮城宛

℡ 03 － 5787 － 3498
 までご一報下さい。

ＳＯＤ様作用食品
体験者の声を
お聞かせ下さい。
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最
近
で
は
、「
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ

ロ
リ
菌
」（
以
下
・
ピ
ロ
リ
菌
）
が
慢
性

胃
炎
や
胃
潰
瘍
、
十
二
指
腸
潰
瘍
、
胃

が
ん
な
ど
の
発
症
原
因
の
一
つ
で
あ
る

こ
と
が
広
く
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　

こ
の
ピ
ロ
リ
菌
は
胃
酸
の
中
で
も
生

き
る
こ
と
が
で
き
る
菌
で
、
胃
粘
膜
障

害
を
生
じ
さ
せ
る
こ
と
が
さ
ま
ざ
ま
な

研
究
で
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
事
実
、
胃

潰
瘍
で
は
70
～
80
％
の
人
、
十
二
指
腸

潰
瘍
で
は
90
～
�00
％
の
人
が
ピ
ロ
リ
菌

感
染
者
だ
と
い
う
報
告
が
あ
る
の
で
す
。

１
９
９
４
年
に
は
、
世
界
保
健
機
構
（
Ｗ

Ｈ
Ｏ
）
は

ピ
ロ
リ
菌

を
胃
が
ん

の
最
高
レ

ベ
ル
の
確

実
発
が
ん

因
子
に
認
定
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ピ
ロ
リ
菌
は
乳
児
期
や
幼
児
期

に
汚
染
さ
れ
た
水
や
食
べ
物
な
ど
を
口

に
し
た
こ
と
で
感
染
す
る
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
子
ど
も
時
代
、

上
下
水
道
環
境
が
悪
か
っ
た
50
歳
以
上

の
人
で
は
、
な
ん
と
約
80
％
が
感
染
し

て
い
る
と
い
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
だ
け
ピ
ロ
リ
菌
が
有
害
な
こ

と
が
わ
か
っ
て
い
る
の
で
、
胃
潰
瘍
・

十
二
指
腸
潰
瘍
の
場
合
、
除
菌
が
保
険

治
療
と
し
て
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
除

菌
治
療
で
は
抗
生
物
質
と
胃
酸
分
泌
抑

制
剤
を
併
用
し
て
、
ピ
ロ
リ
菌
を
殺
し

ま
す
。
た
だ
、
抗
生
物
質
な
ど
に
耐
性

を
持
っ
た
ピ
ロ
リ
菌
も
出
て
き
て
い
る

た
め
、
数
パ
ー
セ
ン
ト
は
除
菌
に
失
敗

す
る
こ
と
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
除
菌
で
は
強
い
抗
生
物
質
を

使
う
の
で
、
ピ
ロ
リ
菌
だ
け
で
な
く
、

有
益
な
菌
ま
で
殺
し
て
し
ま
っ
た
り
、

胃
粘
膜
の
正
常
な
細
胞
を
傷
つ
け
る
と

い
っ
た
問
題
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ゆ
え
、

除
菌
治
療
で
は
萎
縮
性
胃
炎
や
食
道
が

ん
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
と
い
う
デ
メ

リ
ッ
ト
が
あ
る
の
で
す
。

　

し
か
し
、
日
本
で
は
ピ
ロ
リ
菌
感
染

者
が
６
０
０
０
万
人
以
上
い
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
全
員
が
全
員
、
胃
が

ん
や
胃
潰
瘍
な
ど
を
発
症
し
て
い
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
病
気
に
な
る
人

と
な
ら
な
い
人
の
違
い
は
ど
こ
に
あ
る

の
で
し
ょ
う
か
？
そ
の
答
え
は
ピ
ロ
リ

菌
が
病
気
を
発
生
さ
せ
る
メ
カ
ニ
ズ
ム

に
関
係
が
あ
り
ま
す
。

　

ピ
ロ
リ
菌
は
胃
の
中
に
入
る
と
、
さ

ま
ざ
ま
な
刺
激
物
を
放
出
し
ま
す
。
そ

の
刺
激
物
を
排
除
し
よ
う
と
、
白
血
球

の
一
種
で
あ
る
好
中
球
が
活
性
化
さ
れ

て
活
性
酸
素
を
多
く
生
成
し
ま
す
。
こ

の
過
剰
な
活
性
酸
素
が
胃
粘
膜
を
傷
つ

け
て
し
ま
い
、
病
気
を
生
み
出
し
て
し

ま
う
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、

活
性
酸
素
消
去
能
の
高
い
人
は
ピ
ロ
リ

菌
に
感
染
し
て
い
て
も
、
胃
潰
瘍
に
な

ら
な
い
可
能
性
が
あ
る
の
で
す
。

　

で
す
か
ら
、
胃
潰
瘍
・
十
二
指
腸
潰

瘍
が
気
に
な
る
人
は
是
非
、
生
活
の
中

で
上
手
に
Ｓ
Ｏ
Ｄ
を
取
り
入
れ
て
み
て

く
だ
さ
い
。

ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
菌

① 胃（ヘリコバクター・ピロリ菌）

ピロリ菌が胃の中で過剰な活性酸素を
作り出す

50
歳
以
上
の
約
80
％
が

　

感
染
し
て
い
る
ピ
ロ
リ
菌

ピ
ロ
リ
菌
に
感
染
し
て
い
て
も

胃
が
ん
・
胃
潰
瘍
に
な
ら
な
い

人
が
い
る
の
は
な
ぜ
？
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