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今
回
の
丹
羽
療
法
レ
ポ
ー
ト
は
、
愛

飲
者
の
方
か
ら
い
た
だ
い
た
い
く
つ
か

の
質
問
を
も
と
に
丹
羽
先
生
に
お
話
を

伺
っ
て
き
ま
し
た
。
Ｓ
Ｏ
Ｄ
を
飲
み
物

な
し
で
食
べ
る
と
口
内
が
ピ
リ
ピ
リ
す

る
、
と
い
っ
た
簡
単
な
疑
問
か
ら
、
被

爆
者
の
Ｃ
型
肝
炎
、
血
液
脳
内
関
門
と

い
っ
た
複
雑
な
病
気
ま
で
、
い
つ
も
の

よ
う
に
忙
し
い
診
察
の
合
間
に
お
時
間

を
い
た
だ
い
て
聞
い
て
き
ま
し
た
。

　
◇ 

質
問
１　

被
爆
が
原
因
に
よ
る
Ｃ
型

肝
炎
に
な
っ
た
人
に
も
Ｓ
Ｏ
Ｄ
は
有
効

か
と
い
う
も
の
で
す
。
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

「
も
ち
ろ
ん
、
有
効
で
す
。
被
爆
し
た
と

い
う
こ
と
は
、
活
性
酸
素
を
出
す
放
射

線
が
細
胞
の
核
の
遺
伝
子
に
ま
で
届
く

と
い
う
こ
と
。
そ
し
て
そ
の
遺
伝
子
を

壊
し
て
し
ま
う
の
が
放
射
線
な
ん
で
す
。

レ
ン
ト
ゲ
ン
の
照
射
も
放
射
線
。
あ
と
、

紫
外
線
や
、
近
赤
外
線
な
ど
も
活
性
酸

素
を
出
す
か
ら
、
細
胞
の
遺
伝
子
を
壊

す
ん
で
す
。
つ
ま
り
、
こ
れ
ら
の
障
害

に
は
、
Ｓ
Ｏ
Ｄ
し
か
効
か
な
い
と
い
っ

て
も
過
言
で
は
な
い
で
す
ね
。
活
性
酸

素
を
除
去
で
き
る
の
は
Ｓ
Ｏ
Ｄ
。
健
康

診
断
で
レ
ン
ト
ゲ
ン
の
放
射
線
を
照
射

さ
れ
る
と
い
う
こ
と
は
、
軽
い
被
曝
と

同
じ
こ
と
だ
か
ら
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
を
撮

る
と
き
は
前
の
日
に
Ｓ
Ｏ
Ｄ
を
多
め
に

飲
ん
で
お
く
と
い
い
。
�5
包
は
飲
ん
で

も
ら
い
た
い
。
そ
う
す
れ
ば
放
射
線
の

影
響
は
受
け
な
い
で
す
。
あ
と
、
Ｃ
Ｔ

ス
キ
ャ
ン
を
受
け
る
と
き
も
�5
包
か
ら

20
包
飲
ん
で
お
く
と
い
い
」

◇ 

質
問
２　

飲
み
物
を
と
ら
な
い
で
Ｓ

Ｏ
Ｄ
を
食
べ
る
と
舌
や
口
の
中
が
ピ
リ

ピ
リ
し
ま
す
。
Ｓ
Ｏ
Ｄ
の
原
材
料
と
何

か
関
係
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

「
唾
液
の
少
な
い
人
が
Ｓ
Ｏ
Ｄ
を
食
べ
る

と
、
口
の
中
の
粘
膜
な
ど
に
Ｓ
Ｏ
Ｄ
が

く
っ
つ
く
か
ら
、
そ
れ
で
ピ
リ
ピ
リ
す

る
ん
で
す
。
胃
の
調
子
が
悪
い
と
か
、

胃
下
垂
な
ど
の
状
態
だ
と
唾
液
が
少
な

く
な
る
。
だ
か
ら
胃
の
調
子
が
回
復
し

て
唾
液
が
出
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
解
決

し
ま
す
。
唾
液
の
量
と
い
う
の
は
健
康

と
密
接
な
関
係
に
あ
り
ま
す
。
Ｓ
Ｏ
Ｄ

を
飲
み
続
け
れ
ば
唾
液
も
お
の
ず
と
出
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る
よ
う
に
な
り
ま
す
か
ら
続
け
る
よ
う

に
」

◇ 
質
問
３　

ピ
ロ
リ
菌
の
除
菌
で
胃
が

ん
が
予
防
さ
れ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
本
当
で
し
ょ
う
か
。

「
ピ
ロ
リ
菌
の
除
菌
で
胃
潰
瘍
は
治
せ
る

し
、
予
防
も
で
き
る
け
ど
、
そ
れ
で
胃

が
ん
に
な
ら
な
い
か
と
言
わ
れ
れ
ば
、

そ
こ
ま
で
は
言
え
ま
せ
ん
。
ピ
ロ
リ
菌

の
除
菌
で
胃
が
ん
が
予
防
で
き
る
と
ま

で
言
っ
ち
ゃ
い
け
な
い
。
確
か
に
、
不

摂
生
で
暴
飲
暴
食
し
、
胃
潰
瘍
を
繰
り

返
し
て
い
る
よ
う
な
人
は
た
ま
に
胃
が

ん
に
な
り
ま
す
。
そ
う
い
う
人
は
が
ん

予
防
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ピ

ロ
リ
菌
除
去
だ
け
で
胃
が
ん
は
防
げ
な

い
。
で
も
、
ピ
ロ
リ
菌
の
除
去
は
胃
潰

瘍
に
は
と
て
も
有
効
で
、
お
か
げ
で
い

ま
や
胃
潰
瘍
で
手
術
を
し
な
く
て
も
良

く
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
薬
で
除
去
で

き
ま
す
。
保
険
適
用
外
だ
け
れ
ど
、
１

週
間
飲
め
ば
い
い
だ
け
だ
か
ら
、
４
万

円
く
ら
い
で
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
こ

れ
で
が
ん
予
防
が
で
き
た
と
安
心
し
な

い
よ
う
に
。
胃
潰
瘍
を
繰
り
返
し
て
、

が
ん
に
な
る
の
が
時
々
い
る
。
そ
う
い

う
人
に
は
効
き
ま
す
と
」

◇ 

質
問
４　

Ｓ
Ｏ
Ｄ
は
脳
関
門
を
通
過

す
る
か
ど
う
か

　

こ
の
質
問
に
関
し
て
は
、
専
門
的
な

の
で
症
状
に
つ
い
て
の
簡
単
な
説
明
を

し
て
お
き
ま
す
。

　

ま
ず
、
脳
関
門
と
い
う
も
の
に
つ
い

て
で
す
。
血
液
と
脳
の
間
に
は
、
血
液

脳
関
門
と
呼
ば
れ
る
バ
リ
ア
、
関
所
の

よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
血

液
中
の
物
質
を
簡
単
に
は
脳
に
通
さ
な

い
仕
組
み
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。
脳

以
外
の
組
織
で
は
、
毛
細
血
管
の
内
壁

を
構
成
す
る
内
皮
細
胞
と
呼
ば
れ
る
細

胞
を
介
し
た
り
、
あ
る
い
は
内
皮
細
胞

の
間
を
ぬ
っ
て
物
質
が
運
ば
れ
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、
脳
内
の
毛
細
血
管
で
は
内

皮
細
胞
の
隙
間
が
う
ん
と
狭
く
、
も
の

が
通
り
に
く
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

う
え
脳
で
は
血
管
の
外
側
を
グ
リ
ア
細

胞
と
呼
ば
れ
る
数
多
く
の
細
胞
が
取
り

込
ん
だ
構
造
に
な
っ
て
い
て
、
物
質
の

通
過
を
防
い
で
い
ま
す
。

　

つ
ま
り
、
脳
に
障
害
が
起
き
た
と
き
、

薬
、
抗
が
ん
剤
等
が
効
力
を
発
揮
で
き

な
い
と
い
う
こ
と
な
の
で
す
。

「
Ｓ
Ｏ
Ｄ
は
脳
関
門
を
通
過
し
ま
す
。
も

の
す
ご
い
実
例
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は

私
の
友
人
で
某
大
学
病
院
の
教
授
の
患

者
さ
ん
の
話
で
す
。
そ
の
患
者
さ
ん
は

ベ
ー
チ
ェ
ッ
ト
病
（
注
１
）
の
末
期
の

で
し
た
。
こ
の
病
気
は
末
期
に
な
る
と

脳
に
く
る
ん
で
す
。
全
身
の
血
管
が
や

ら
れ
て
、
脳
に
も
き
て
意
識
障
害
に
な
っ

て
、
も
う
な
す
す
べ
な
し
の
状
態
。
病

室
に
家
族
や
親
戚
を
呼
ん
で
、
最
後
の

お
別
れ
を
す
る
よ
う
に
言
っ
た
ん
で
す
。

そ
れ
く
ら
い
な
に
も
や
る
こ
と
が
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
わ
け
だ
。
そ
の
教
授

は
仕
方
な
い
か
ら
、
ダ
メ
も
と
で
Ｓ
Ｏ

Ｄ
を
水
で
溶
い
て
鼻
か
ら
流
し
入
れ
た

ん
で
す
。
そ
れ
も
�00
包
余
り
を
24
時
間

か
け
て
ゆ
っ
く
り
と
流
し
入
れ
た
ん
で

す
。
周
囲
で
は
家
族
が
集
ま
っ
て
葬
式

の
準
備
し
て
い
る
中
、
Ｓ
Ｏ
Ｄ
を
や
っ

て
い
た
わ
け
で
す
。
そ
う
し
た
ら
24
時

間
後
、
そ
の
患
者
さ
ん
が
い
き
な
り
ベ
ッ

ド
か
ら
パ
キ
ッ
と
起
き
上
が
っ
て
、
ス

タ
ス
タ
と
歩
い
て
食
堂
に
行
き
、
ご
飯

を
食
べ
て
戻
っ
て
き
た
ん
で
す
。
本
人
、

脳関門のイメージ
血液中の不要物を脳
内に簡単に通さない
仕組みがある
copy rights
University of Manchester
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２
週
間
も
意
識
不
明
だ
っ
た
な
ん
て
自

覚
が
な
か
っ
た
ら
い
し
い
で
す
。
そ
り
ゃ

周
囲
は
び
っ
く
り
で
す
よ
。
念
仏
を
あ

げ
よ
う
と
思
っ
て
来
た
ん
だ
か
ら
。
こ

れ
は
脳
の
バ
リ
ア
を
Ｓ
Ｏ
Ｄ
が
抜
け
て

入
っ
た
か
ら
、
脳
の
炎
症
が
な
く
な
っ

た
ん
で
す
。
以
来
そ
の
教
授
は
Ｓ
Ｏ
Ｄ

を
欠
か
さ
ず
に
飲
ん
で
ま
す
よ
。
だ
か

ら
脳
関
門
に
は
Ｓ
Ｏ
Ｄ
。
油
剤
化
し
て

い
る
か
ら
関
門
を
通
過
す
る
ん
で
す
」

注
１　

ベ
ー
チ
ェ
ッ
ト
病　

　

ベ
ー
チ
ェ
ッ
ト
病
は
厚
生
省
の
特
定

疾
患
医
療
に
認
定
さ
れ
て
お
り
、
世
界

的
に
み
る
と
、
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
に
沿
っ

た
地
域
に
発
症
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

シ
ル
ク
ロ
ー
ド
病
と
も
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
現
在
で
は
膠こ

う
げ
ん
び
ょ
う

原
病
の
一
種
と
さ
れ
、

20
代
後
半
～
40
代
に
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

　

主
に
目
、
皮
膚
、
粘
膜
に
急
性
に
炎

症
を
お
こ
し
、
繰
り
返
し
な
が
ら
慢
性

化
し
、
腸
管
、
血
管
、
神
経
に
症
状
が

あ
ら
わ
れ
る
場
合
は
生
命
に
関
わ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
原
因
は
不
明
で
す
が
、

患
者
の
多
く
が
Ｈ
Ｌ
Ａ
Ｂ―

5�
と
い
う

組
織
性
抗
原
を
も
っ
て
い
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
お
り
、
何
ら
か
の
関
与
が
あ
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

症
状
は
、
ア
フ
タ
性
口
内
炎
と
い
っ

て
口
腔
内
の
粘
膜
に
１
～
数
個
の
潰か
い
よ
う瘍

が
で
き
ま
す
。
潰
瘍
の
周
り
は
赤
く
な

り
、
痛
み
を
伴
い
ま
す
。
小
さ
い
も
の

は
一
週
間
ほ
ど
で
治
り
ま
す
が
、
再
発

す
る
の
が
特
徴
で
す
。
さ
ら
に
発
疹
が

出
ま
す
。
結
節
性
紅
斑
〈
下
肢
に
赤
い

発
疹
（
紅
斑
）
が
で
き
て
、
患
部
に
し

こ
り
が
あ
る
。〉
や
発
疹
が
で
き
て
、
血

栓
性
静
脈
炎
を
お
こ
し
ま
す
。
目
の
炎

症
も
あ
り
ま
す
。

　

虹こ
う
さ
い
も
う
よ
う
た
い
え
ん

彩
毛
様
体
炎
、
ぶ
ど
う
膜
炎
な
ど

の
炎
症
が
お
こ
り
、
進
行
す
る
と
視
力

低
下
が
進
み
、
失
明
に
至
り
ま
す
。
外

陰
部
の
潰
瘍
が
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
外
陰
部
に
痛
み
を
伴
う
潰
瘍
が
で

き
、
１
ヶ
月
ほ
ど
で
自
然
に
治
り
ま
す
。

　

※
上
記
症
状
の
４
つ
に
当
て
は
ま
る

場
合
は
「
完
全
型
」、
３
つ
以
下
の
場
合

は
「
不
完
全
型
」
と
い
い
ま
す
。

　

副
症
状
と
し
て
は
関
節
炎
、
副
睾
丸

炎
（
男
性
の
場
合
、
睾
丸
の
上
に
あ
る

副
睾
丸
に
炎
症
を
お
こ
し
、
腫
れ
や
痛

み
が
あ
り
ま
す
）、
腸
管
病
変
（
消
化
管

に
お
こ
る
病
変
で
、
特
に
小
腸
と
大
腸

の
つ
な
ぎ
目
で
あ
る
回
盲
部
に
潰
瘍
が

多
発
し
、
腹
痛
や
出
血
が
あ
り
ま
す
）、

血
管
病
変
・
血
管
ベ
ー
チ
ェ
ッ
ト
（
動

脈
・
静
脈
に
炎
症
が
お
こ
り
、
動
脈
の

場
合
は
動
脈
瘤
を
お
こ
し
、
静
脈
の
場

合
は
血
栓
を
つ
く
っ
て
閉
塞
を
お
こ
し

ま
す
）、
神
経
病
変
・
神
経
ベ
ー
チ
ェ
ッ

ト
（
中
枢
神
経
が
冒
さ
れ
、
良
く
な
っ

た
り
悪
く
な
っ
た
り
を
繰
り
返
し
な
が

ら
進
行
し
て
い
き
ま
す
。
頭
痛
や
運
動

麻
痺
に
加
え
て
、
精
神
症
状
が
あ
ら
わ

れ
ま
す
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

◆
丹
羽
先
生
診
察
ご
希
望
の
方
は

　

御
紹
介
、
御
予
約
い
た
し
ま
す
。

　

※
自
由
診
療
と
な
り
ま
す
。

　

丹
羽
メ
デ
ィ
カ
ル
研
究
所

　

☎ 

０
１
２
０(

７
３
１)

１
７
５

も
し
く
は

　

日
本
Ｓ
Ｏ
Ｄ
研
究
会　

　

☎ 

０
３(

５
７
８
７)

３
４
９
８

　

ま
で　

お
電
話
く
だ
さ
い
。

レンズ

毛様体

虹彩

強膜

網膜

脈絡膜

虹彩と毛様体、脈絡膜をまとめてぶどう膜と
いい、眼球全体を包む膜で、ここに炎症が起
きた状態がぶどう膜炎
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東
山
さ
ん
が
膠
原
病
を
発
症
し
て
今

年
で
８
年
に
な
り
ま
す
。

膠
原
病
と
書
い
て
「
こ
う
げ
ん
び
ょ
う
」

と
読
む
病
気
は
、
明
確
な
原
因
が
分
か
っ

て
い
な
い
難
病
の
ひ
と
つ
で
す
。
�0
代

か
ら
50
代
か
け
て
主
に
女
性
が
発
病
し

や
す
い
病
気
で
す
。
人
間
の
身
体
は
様
々

な
細
胞
が
組
み
合
わ
さ
っ
て
で
き
て
い

ま
す
。
そ
の
細
胞
同
士
を
結
び
つ
け
、

臓
器
の
強
度
を
保
つ
働
き
を
し
て
い
る

の
が
結
合
組
織
で
す
。
こ
れ
は
皮
膚
、

関
節
、
筋
肉
、
血
管
な
ど
全
身
の
い
た

る
と
こ
ろ
に
あ
り
ま
す
。
そ
の
結
合
組

織
に
病
変
が
生
じ
た
も
の
を
総
称
し
て

膠
原
病
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

　

病
変
が
生
じ
た
場
所
で
分
類
す
る
と
、

内
臓
は
「
全
身
性
エ
リ
テ
マ
ト
ー
デ
ス
」。

関
節
は
「
慢
性
関
節
リ
ウ
マ
チ
」。
皮
膚
、

筋
肉
は
「
強
皮
症
・
多
発
性
筋
炎
・
皮

膚
筋
炎
」。
血
管
は
「
結
節
性
多
発
動
脈

炎
・
血
管
炎
症
候
群
」
な
ど
で
す
。

　

ま
た
、
本
来
な
ら
異
物
か
ら
身
体
を

守
る
は
ず
の
免
疫
シ
ス
テ
ム
が
正
常
に

働
か
ず
、
自
分
の
身
体
を
攻
撃
す
る
抗

体
を
作
る
事
が
原
因
と
も
考
え
ら
れ
て

い
る
た
め
、
自
己
免
疫
疾
患
と
も
呼
ば

れ
て
い
ま
す
。

　

東
山
さ
ん
の
場
合
は
、
皮
膚
の
異
常

か
ら
く
る
強
皮
症
で
し
た
。（
注
１
強
皮

症
の
症
状
に
つ
い
て
）
岡
山
市
で
44
年

も
美
容
院
を
営
ん
で
い
る
彼
女
が
お
か

し
い
な
と
感
じ
た
の
は
�0
年
ほ
ど
前
か

ら
の
こ
と
。

「
最
初
は
更
年
期
で
し
た
。
48
歳
く
ら
い

か
ら
動
悸
、
不
眠
、
う
つ
病
な
ど
、
更

年
期
の
す
べ
て
の
症
状
が
出
て
大
変

だ
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
が
最
終
的
に
は

膠
原
病
に
な
っ
た
ん
で
す
。
左
手
の
人

差
し
指
が
腫
れ
て
動
か
し
に
く
く
な
り
、

そ
の
う
ち
曲
げ
ら
れ
な
い
く
ら
い
ぱ
ん

ぱ
ん
に
腫
れ
ま
し
た
。
病
院
に
行
っ
た

ら
強
皮
症
だ
と
言
わ
れ
、
飲
み
薬
を
も

ら
っ
た
ん
で
す
が
、
ぜ
ん
ぜ
ん
良
く
な

ら
な
い
。
そ
し
て
と
う
と
う
手
首
が
硬

く
な
り
、
痛
み
始
め
た
ん
で
す
」

　

美
容
師
と
い
う
仕
事
を
し
て
い
る
な

か
で
、
手
、
手
首
、
腕
に
支
障
を
き
た

す
こ
と
は
致
命
傷
と
も
い
え
ま
す
。
そ

れ
で
も
痛
み
に
耐
え
、
動
か
し
に
く
い

手
を
か
ば
い
な
が
ら
仕
事
を
続
け
る
毎

日
だ
っ
た
と
言
い
ま
す
。

「
２
年
く
ら
い
前
か
ら
、
も
う
痛
く
て
ど

う
に
も
な
ら
な
く
な
っ
た
ん
で
す
。
そ

し
た
ら
病
院
の
先
生
が
、
症
状
が
リ
ウ

マ
チ
に
移
行
し
始
め
た
の
で
エ
ン
ブ
レ

ル
と
い
う
痛
み
止
め
の
皮
下
注
射
を
勧

め
て
く
れ
て
始
め
た
ん
で
す
」

　

こ
の
エ
ン
ブ
レ
ル
に
関
し
て
は
、
会

報
１
２
４
号
の
丹
羽
先
生
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
の
な
か
で
も
触
れ
ら
れ
て
い
ま

す
。
リ
ウ
マ
チ
に
よ
く
効
く
新
薬
が
出

た
け
れ
ど
、
副
作
用
は
大
丈
夫
か
ど
う

か
と
い
っ
た
愛
飲
者
の
方
か
ら
の
質
問

に
対
し
て
先
生
の
話
を
う
か
が
っ
た
も

の
で
す
。
こ
こ
で
再
度
、
そ
の
と
き
の

先
生
の
コ
メ
ン
ト
を
紹
介
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

　
“
リ
ウ
マ
チ
の
痛
み
を
取
る
新
薬
、
エ

ン
ブ
レ
ル
と
レ
ミ
ケ
ー
ド
、
ヒ
ュ
ミ
ラ

の
３
つ
。
こ
れ
ら
は
も
の
す
ご
く
効
く

け
れ
ど
恐
ろ
し
い
薬
で
す
よ
。
な
か
で

も
エ
ン
ブ
レ
ル
は
自
宅
で
皮
下
注
射
で

き
る
か
ら
医
者
は
手
間
が
省
け
る
か
ら

ど
ん
ど
ん
使
う
。
こ
れ
ら
は
サ
イ
ト
カ

イ
ン
と
い
っ
て
、
免
疫
系
の
調
節
、
炎

症
反
応
の
調
節
、
抗
腫
瘍
作
用
、
細
胞

増
殖
、
分
化
、
抑
制
と
い
っ
た
生
体
の

恒
常
性
維
持
に
重
要
な
役
割
を
果
た
す

物
質
で
、
と
に
か
く
な
ん
で
も
抑
え
る

人
間
の
結
成
因
子
が
あ
る
ん
だ
。
新
薬

は
そ
こ
を
叩
く
ん
だ
。
ば
い
菌
が
き
た

ら
そ
れ
に
向
か
っ
て
い
っ
て
く
れ
る
、

熱
や
痛
み
、
腫
れ
に
も
向
か
っ
て
い
っ

て
く
れ
る
。
い
ろ
ん
な
も
の
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
し
て
く
れ
る
因
子
な
ん
だ
。
し

か
し
、
新
薬
は
そ
こ
を
叩
く
か
ら
、
確

か
に
痛
み
や
腫
れ
は
引
く
け
れ
ど
、
代

わ
り
に
ば
い
菌
に
対
す
る
抵
抗
力
も
叩

岡
山
県 

東
山
美
都
子
さ
ん 

（
59
歳
）

た
っ
た
4
ヶ
月
の
Ｓ
Ｏ
Ｄ
愛
飲
で

う
そ
の
よ
う
に
治
ま
っ
た

８
年
も
患
っ
た
膠
原
病
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く
。
今
、
こ
の
薬
で
100
人
に
３
人
、
肺

炎
に
な
る
。
他
に
も
免
疫
系
の
病
気
に

な
る
可
能
性
は
高
い
。
危
な
い
ぞ
。
い

つ
も
言
っ
て
い
る
が
リ
ウ
マ
チ
と
い
う

の
は
命
を
取
ら
な
い
病
気
な
ん
だ
。
が

ん
、
Ｓ
Ｌ
Ｅ
や
命
を
取
る
種
類
の
膠
原

病
な
ら
ば
危
険
な
治
療
も
仕
方
な
い
。

し
か
し
、
リ
ウ
マ
チ
は
命
を
取
ら
な
い

の
に
、
他
の
危
険
な
病
気
に
な
る
リ
ス

ク
を
高
め
る
薬
を
飲
ん
で
は
い
け
な
い

ん
だ
。
本
末
転
倒
な
ん
だ
。
効
く
薬
で

あ
れ
ば
あ
る
ほ
ど
、
必
ず
他
の
部
分
を

攻
撃
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
認
識
し

て
ほ
し
い
。
そ
の
う
え
、
こ
の
薬
た
ち

は
え
ら
く
高
額
で
し
ょ
。
医
者
も
よ
く

こ
ん
な
の
を
使
う
も
の
だ
。
私
は
大
嫌

い
な
ん
だ
。
と
に
か
く
、
ス
テ
ロ
イ
ド

ど
こ
ろ
じ
ゃ
な
い
。
世
紀
末
的
な
薬
だ
”

　

東
山
さ
ん
の
症
状
の
場
合
、
膠
原
病

と
は
い
っ
て
も
強
皮
症
で
す
か
ら
、
直

接
、
命
に
関
わ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

で
す
か
ら
本
来
は
こ
の
よ
う
な
強
い

注
射
は
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
ん
で

し
ょ
う
。
で
も
、
今
の
西
洋
医
学
で
は

そ
れ
に
代
わ
る
薬
が
あ
り
ま
せ
ん
。（
注

２　

西
洋
医
学
に
よ
る
強
皮
症
の
治
療

法
）

「
副
作
用
の
こ
と
な
ど
考
え
も
し
ま
せ
ん

で
し
た
。
な
に
し
ろ
病
院
の
先
生
が
い

い
と
お
っ
し
ゃ
る
ん
で
す
か
ら
。
確
か

に
痛
み
も
取
れ
ま
し
た
か
ら
。
で
も
、

腫
れ
や
腕
、
手
首
の
つ
っ
ぱ
る
よ
う
な

こ
わ
ば
り
は
ほ
と
ん
ど
な
く
な
ら
な

か
っ
た
で
す
ね
。
お
ま
け
に
高
額
な
ん

で
す
。
一
回
５
千
円
の
注
射
を
月
に
８

回
。
月
に
４
万
円
は
大
変
」

　

そ
ん
な
東
山
さ
ん
が
Ｓ
Ｏ
Ｄ
と
出

会
っ
た
の
は

「
実
は
、
数
年
前
に
会
報
を
送
っ
て
も

ら
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ

を
読
ん
で
、
こ
れ
は
い
い
か
も
し
れ
な

い
と
頭
に
ひ
っ
か
か
っ
て
い
た
ん
で
す
。

実
際
、
そ
の
と
き
、
１
箱
だ
け
購
入
し

て
飲
ん
だ
ん
で
す
。
で
も
、
こ
れ
と
い
っ

た
効
果
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ

た
ん
で
す
ね
。
思
い
返
す
と
、
そ
の
と

き
は
１
日
に
１
、２
袋
ず
つ
し
か
飲
ま
な

か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

　

確
か
に
、
効
果
に
は
年
齢
や
個
人
差

も
関
係
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
１

日
に
１
、２
袋
と
い
う
の
は
健
康
な
方
が

健
康
維
持
の
た
め
に
飲
む
量
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
そ
し
て
彼
女
の
中
か
ら
Ｓ
Ｏ

Ｄ
の
名
前
は
し
ば
ら
く
消
え
て
い
た
の

で
す
。
そ
れ
が
今
年
の
春
、
た
ま
た
ま

送
ら
れ
て
き
た
会
報
を
目
に
し
て
、
急

に
ひ
ら
め
い
た
そ
う
で
す
。

「
会
報
を
読
ん
で
い
る
う
ち
に
、
も
う
一

度
や
っ
て
み
よ
う
か
な
っ
て
。
や
は
り

病
院
の
痛
み
止
め
を
常
用
す
る
の
は
良

く
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
っ
て
。
高
い

し
、
腫
れ
や
こ
わ
ば
り
は
あ
ま
り
良
く

な
ら
な
い
し
」

　

そ
し
て
再
開
し
た
Ｓ
Ｏ
Ｄ
飲
用
。
今

度
は
試
し
に
１
日
に
３
包
飲
ん
で
み
ま

し
た
。
そ
し
た
ら

「
飲
ん
だ
翌
日
に
突
っ
張
り
感
が
な
く

な
っ
た
ん
で
す
。
も
う
、
び
っ
く
り
で

し
た
。
翌
日
で
す
か
ら
。
飲
み
続
け

て
い
る
う
ち
に
ど
ん
ど
ん
症
状
が
楽
に

な
っ
て
い
っ
た
ん
で
す
。
ぱ
ん
ぱ
ん
に

腫
れ
て
つ
ま
む
こ
と
な
ん
か
と
う
て
い

で
き
な
か
っ
た
指
の
皮
膚
が
つ
ま
め
る

く
ら
い
に
な
っ
た
ん
で
す
よ
。
な
に
よ

り
手
首
の
こ
わ
ば
り
が
な
く
な
り
、
ほ

ん
と
う
に
助
か
り
ま
し
た
。
で
す
か
ら

エ
ン
ブ
レ
ル
注
射
は
今
で
は
２
週
間
に

１
回
だ
け
に
し
て
い
ま
す
。
病
院
の
先

生
が
２
週
に
一
回
で
は
効
果
が
な
い
と

お
っ
し
ゃ
る
ん
で
す
。
で
も
私
は
本
当

は
や
め
て
も
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と

思
っ
て
い
る
ん
で
す
」

　

今
年
の
５
月
か
ら
Ｓ
Ｏ
Ｄ
を
飲
み
始

め
て
た
っ
た
の
４
ヶ
月
。
そ
ん
な
短
期

間
で
効
果
を
実
感
さ
れ
た
東
山
さ
ん
。

聞
け
ば
子
供
の
頃
、
小
児
結
核
を
患
い
、

体
育
の
授
業
に
出
た
記
憶
が
な
い
く
ら

い
の
虚
弱
体
質
だ
っ
た
と
か
。
だ
か
ら

健
康
に
は
特
に
気
を
使
っ
て
き
た
そ
う

で
す
。
ビ
タ
ミ
ン
サ
プ
リ
は
欠
か
さ
ず

飲
み
、
食
事
や
気
候
の
変
化
に
は
気
を

使
っ
た
り
し
て
き
ま
し
た
。
そ
う
し
て

き
た
か
ら
こ
そ
Ｓ
Ｏ
Ｄ
も
早
く
に
効
果

を
発
揮
し
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
今
ま
で
仕
事
を
し
て
い
て
も
何
を
し
て

い
て
も
手
に
神
経
が
い
っ
て
い
た
ん
で

す
が
、
そ
れ
が
な
く
な
り
、
心
か
ら
開

放
さ
れ
た
気
分
で
す
。
手
を
使
う
仕
事

で
す
か
ら
、
本
当
に
助
か
り
ま
し
た
。

ま
だ
ま
だ
あ
と
10
年
は
現
役
で
い
た
い
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の
で
、
Ｓ
Ｏ
Ｄ
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
感

謝
で
す
ね
」

　

そ
ん
な
�0
年
と
言
わ
ず
、
20
年
、
�0

年
と
現
役
で
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。
Ｓ

Ｏ
Ｄ
は
い
つ
ま
で
も
東
山
さ
ん
の
健
康

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

注
１　

強
皮
症
の
症
状
（
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
ヘ

ル
ス
ケ
ア　

家
庭
の
医
学
よ
り
）

こ
の
病
気
の
症
状
は
、
最
初
は
手
の
指

が
腫
れ
ぼ
っ
た
く
な
り
、
ま
る
で
ソ
ー

セ
ー
ジ
の
よ
う
に
見
え
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
後
、
次
第
に
指
が
硬
化
し

て
き
て
し
わ
が
な
く
な
り
光
沢
を
帯

び
て
き
ま
す
。
明
ら
か
に
皮
膚
が
硬
く

な
る
場
合
も
あ
れ
ば
、
つ
ま
み
に
く
い

と
い
う
程
度
の
時
も
あ
り
ま
す
。
硬
化

は
指
か
ら
腕
、
胸
部
と
体
の
中
心
に
向

か
っ
て
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。
５
～
６

年
の
う
ち
に
顔
に
も
及
び
、
顔
が
突
っ

張
っ
た
感
じ
が
し
て
口
が
大
き
く
開
け

ら
れ
な
い
よ
う
に
な
り
ま
す
。
一
方
で

は
、
硬
化
が
指
や
手
の
甲
だ
け
で
止
ま
っ

て
し
ま
う
限
局
型
の
全
身
性
強
皮
症
の

人
も
い
ま
す
。
ひ
じ
な
ど
の
関
節
部
分

の
皮
膚
が
硬
化
す
る
と
、
屈
伸
が
制
限

さ
れ
て
運
動
に
障
害
が
出
ま
す
。
血
管

障
害
で
は
、
レ
イ
ノ
ー
症
状
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
は
全
身
性
エ
リ
テ
マ
ト
ー
デ

ス
で
も
み
ら
れ
ま
す
が
、
強
皮
症
で
は

ほ
と
ん
ど
の
人
に
み
ら
れ
る
症
状
で
す
。

寒
い
日
に
寒
冷
刺
激
で
指
が
白
く
な
り
、

時
に
は
紫
色
に
な
り
ま
す
。
暖
め
る
と

数
分
で
元
に
戻
り
ま
す
。
手
の
指
や
足

の
か
か
と
の
血
行
障
害
が
起
き
て
傷
が

治
り
に
く
く
な
っ
た
り
小
さ
な
潰
瘍
が

で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
多
発
性
の
関
節
炎
を
起
こ
す
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
全
身
性
強
皮
症
で
は

皮
膚
だ
け
で
は
な
く
内
臓
の
線
維
化
も

起
き
ま
す
。
食
道
が
線
維
化
し
て
動
き

が
悪
く
な
り
、
水
や
食
べ
物
が
通
り
に

く
く
な
り
ま
す
。
そ
う
す
る
と
胃
酸
が

食
道
に
逆
流
し
て
胸
焼
け
な
ど
の
症
状

が
出
ま
す
（
逆
流
性
食
道
炎
）。
腸
に
起

き
る
と
下
痢
や
便
秘
に
な
り
ま
す
。
心

臓
に
起
き
る
と
不
整
脈
が
出
た
り
、
強

皮
症
腎
に
な
る
と
急
に
高
血
圧
に
な
り

腎
機
能
障
害
が
現
れ
た
り
し
ま
す
。
間

質
性
肺
炎
に
な
る
と
、
歩
行
時
息
切
れ

や
空
咳
が
出
て
、
長
い
間
に
は
ま
れ
に

肺
高
血
圧
症
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

注
２　

西
洋
医
学
に
よ
る
強
皮
症
の
治

療
法
（
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
ヘ
ル
ス
ケ
ア　

家
庭

の
医
学
よ
り
）

　

膠
原
病
の
多
く
は
ス
テ
ロ
イ
ド
治
療

が
有
効
で
基
本
的
な
治
療
に
な
り
ま
す

が
、
残
念
な
が
ら
強
皮
症
で
は
あ
ま
り

有
効
な
治
療
は
あ
り
ま
せ
ん
。
皮
膚
硬

化
に
対
し
て
は
、
Ｄ
‐
ペ
ニ
シ
ラ
ミ
ン

が
有
効
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
少
量
の

ス
テ
ロ
イ
ド
を
使
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

レ
イ
ノ
ー
症
状
が
ひ
ど
い
場
合
や
指
や

趾あ
し
ゆ
びの
血
行
障
害
が
あ
る
時
は
、
プ
ロ
ス

タ
グ
ラ
ン
デ
ィ
ン
製
剤
や
血
管
拡
張
剤

を
使
い
ま
す
。
関
節
炎
に
は
非
ス
テ
ロ

イ
ド
系
抗
炎
症
剤
（
Ｎ
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｄ
）
が

使
わ
れ
ま
す
。
食
道
の
運
動
不
全
に
よ

る
逆
流
性
食
道
炎
に
は
胃
酸
を
抑
え
る

プ
ロ
ト
ン
ポ
ン
プ
阻
害
薬
を
、
強
皮
症

腎
に
よ
る
高
血
圧
症
に
は
Ａ
Ｃ
Ｅ
阻
害

薬
と
い
う
降
圧
剤
が
使
わ
れ
ま
す
。
間

質
性
肺
炎
が
重
症
化
す
る
と
、
ス
テ
ロ

イ
ド
パ
ル
ス
療
法
や
エ
ン
ド
キ
サ
ン
と

い
っ
た
免
疫
抑
制
剤
に
よ
る
治
療
を
行

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
強
皮
症
腎
や
重

症
の
間
質
性
肺
炎
で
は
入
院
治
療
が
必

要
に
な
り
ま
す
。

　難病で苦しむ方たちが、

少しでも早く良い治療法に

行き当たるように、本誌で

は愛飲者の声を募集してい

ます。お手数ですが、

〒154-0012 東京都 世田谷区
             駒沢 5－13－1－205  

日本ＳＯＤ研究会  藤沢宛

℡ 03 － 5787 － 3498
 までご一報ください。

ＳＯＤ様作用食品
体験者の声を
お聞かせ下さい。
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Ｓ
Ｏ
Ｄ
と
は
、
ス
ー
パ
ー
オ
キ
サ
イ

ド
・
デ
ィ
ス
ム
タ
ー
ゼ
の
頭
文
字
を
と
っ

た
も
の
で「
活
性
酸
素
」を
取
り
除
く「
酵

素
」
の
こ
と
で
す
。

　

最
近
、
健
康
の
カ
ギ
を
握
る
物
質
と

し
て
「
活
性
酸
素
」
と
「
Ｓ
Ｏ
Ｄ
」
の

働
き
と
役
割
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ

て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
活
性
酸
素
が

体
内
に
増
加
す
る
と
、
が
ん
や
成
人
病

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
疾
病
を
引
き
起
こ

す
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

体
内
に
活
性
酸
素
が
増
え
て
も
、
本

来
、
人
間
や
動
物
に
は
余
分
な
活
性
酸

素
を
取
り
除
く
Ｓ
Ｏ
Ｄ
と
い
う
酵
素
が

存
在
し
て
い
て
、
病
気
を
防
ぎ
、
身
体

の
健
康
を
守
っ
て
く
れ
ま
す
。
と
こ
ろ

が
、
現
代
社
会
の
弊
害
（
公
害
、
薬
害
、

食
品
添
加
物
の
害
）
な
ど
が
、
活
性
酸

素
を
暴
走
さ
せ
て
い
て
、
体
内
の
Ｓ
Ｏ

Ｄ
だ
け
で
は
追
い
つ
か
な
く
な
っ
て
い

ま
す
。

　

し
か
し
、
残
念
な
こ
と
に
Ｓ
Ｏ
Ｄ
と

い
う
酵
素
は
分
子
量
が
大
き
い
た
め
に

内
服
し
て
も
胃
で
破
壊
さ
れ
、
腸
か
ら

吸
収
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
を
、

内
服
で
き
る
よ
う
に
研
究
さ
れ
た
の
が

丹
羽
Ｓ
Ｏ
Ｄ
様
作
用
食
品
で
す
。

　

開
発
し
た
丹
羽
靭
負
（
耕
三
）
医
学

博
士
は
、
京
都
大
学
医
学

部
を
卒
業
し
、
医
学
博
士

と
し
て
数
々
の
研
究
が
注

目
を
集
め
て
い
た
と
き
に

ご
子
息
を
白
血
病
で
亡
く

さ
れ
、
そ
れ
を
キ
ッ
カ
ケ

に
Ｓ
Ｏ
Ｄ
の
研
究
を
始
め

ま
し
た
。
副
作
用
が
ま
っ

た
く
な
い
が
ん
治
療
薬
、

が
テ
ー
マ
で
し
た
。
開
発

に
は
実
に
二
十
年
も
の
歳

月
が
必
要
で
し
た
。

「
活
性
酸
素
を
は
じ
め
と
す
る
免
疫
学
の

研
究
を
通
し
て
私
が
知
っ
た
“
自
然
の

摂
理
”
は
、
私
に
大
自
然
の
メ
カ
ニ
ズ

ム
の
精
微
さ
と
人
間
の
自
己
治
癒
力
の

偉
大
さ
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。 

“
病

気
は
自
分
が
治
す
も
の
”
私
は
、
こ
の

理
想
を
患
者
さ
ん
の
誰
も
が
実
現
で
き

る
よ
う
に
医
師
の
立
場
か
ら
最
大
限
の

努
力
を
続
け
て
い
ま
す
」

　

先
生
は
今
も
、
土
佐
清
水
病
院
院
長

と
し
て
、
毎
日
、
医
療
の
現
場
で
が
ん
、

ア
ト
ピ
ー
、
膠
原
病
な
ど
の
難
病
に
苦

し
む
患
者
さ
ん
達
の
治
療
に
あ
た
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
Ｓ
Ｏ
Ｄ
な
ど
を
始
め

と
す
る
論
文
は
海
外
で
も
高
い
評
価
を

得
、
日
本
の
み
な
ら
ず
海
外
の
学
会
で

講
演
を
し
た
り
、
大
学
病
院
で
特
別
講

演
を
し
た
り
と
、
多
忙
な
日
々
を
送
っ

て
い
ま
す
。

　

幸
い
な
こ
と
に
最
近
、
西
洋
医
療
と

東
洋
医
療
な
ど
を
統
合
し
た
医
療
へ
と

世
の
中
の
流
れ
が
向
か
っ
て
い
ま
す
。

代
替
医
療
に
対
す
る
関
心
や
認
識
も
高

ま
り
、
丹
羽
博
士
が
40
年
も
前
か
ら
言
っ

て
い
た
、
本
当
の
意
味
で
の
人
を
診
る

診
療
の
時
代
で
す
。

　

こ
の
会
報
は
、
そ
ん
な
丹
羽
博
士
の

志
を
受
け
、
誰
も
が
自
分
の
力
で
健
康

で
い
ら
れ
る
よ
う
に
、
難
病
で
苦
し
む

方
が
少
し
で
も
な
く
な
る
よ
う
に
と
の

願
い
を
込
め
た
も
の
で
す
。

「
が
ん
治
療　

究
極
の
選
択
」 

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

講 

談 

社

「
丹
羽
Ｓ
Ｏ
Ｄ
様
作
用
食
品 

摂
取
者

 

の
体
験
報
告
」 

日
本
Ｓ
Ｏ
Ｄ
研
究
会

「
丹
羽
博
士
の

正
し
い
ア
ト
ピ
ー
の
知
識
」 

廣 

済 

堂

「
天
然
Ｓ
Ｏ
Ｄ
製
剤
が
ガ
ン
治
療
に

　
　
　

革
命
を
起
こ
す
」　

廣 

済 

堂

「
白
血
病
の
息
子
が
教
え
て
く
れ
た

　
　
　
　
　

医
者
の
心
」　

草 

思 

社

「
安
心
の
医
療
・
本
当
の
健
康
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

み
き
書
房

「
ク
ス
リ
で
病
気
は
治
ら
な
い
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

み
き
書
房

「
医
は
仁
術
な
り
」　　
　

  

至
知
出
版

「
丹
羽
療
法 

全
国
の
ア
ト
ピ
ー
患
者

　

が
信
頼
す
る
こ
れ
だ
け
の
理
由
」

リ
ヨ
ン
社

「
Ｓ
Ｏ
Ｄ
様
作
用
食
品
の
効
果
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小 

冊 

子

丹
羽
療
法
を
知
る
一
冊

◆ 

ブ
ッ
ク
ガ
イ
ド 

◆


